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La Fundacion Irene Villa es una organizacion que nace desde el agradecimiento y
pretende ser motor para impulsar medidas de integracion de las personas con
discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formacién
o el empleo.

Sus lineas de actuacion son:

a) Favorecer la accesibilidad e integracion de las personas con discapacidad
al mercado laboral y promover la formacion de este colectivo

b) Promocionar el deporte adaptado

c) Asesorar a empresas, empresarios y entidades con capacidad de empleo
sobre la insercion laboral de personas con discapacidad

d) Colaborar con otras Asociaciones y Fundaciones que lo necesiten para
apoyar su labor y cubrir parte de sus necesidades
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“Tengo muchos porqués Ipara crear la
Fundacion, aunque el principal podria ser que
no entiendo otra forma de vida que wvivir
volcado en los demas, ya que precisamente
volvi a nacer gracias al amor y la solidaridad
de miles de personas.

Soy consciente de que la mejor inversion y
con mas rapido y beneficioso retomo es
ayudar a crear una sodedad educada en
valores, ya que sumar personas felices evita
terribles consecuencdias como las que algunos
vivimos.

Queremos ayudar a formar personas
socialmente responsables y emocionalmente
fuertes, que contagien su entusiasmo y las
ganas de vivir para mejorar las relaciones,

cicatrizar heridas contribuir a hacer un
: y r\ freme Vifle

munde mejor.
| el a",.l'(' I "" "

En definitiva, lo que quiero al crear la e
Fundacion es AGRADECER todo el carifio y
solidaridad que mifamilia recibic.”
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La Fundacién Irene Villa organizé el pasado 28 de mayo la actividad “Un mar de
capacidades /1” que, junto a la Fundacion Down i més y la Fundaciéon Indig,
pretende fomentar la integracion entre personas con diferentes discapacidades
junto a niflos y adolescentes en riesgo de exclusion que intervendran a su vez
como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollé en el Club Nautico El
Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzé a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la
bahia de Palma, donde los cerca de 50 participantes pudieron aprender todo lo
relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se realizaron actividades de
paddle surf y piragua. Para cerrar la jornada se ofrecié un céctel benéfico a favor
de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacién Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia
Irene Villa, “que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra
Fundacion lo concebimos como una herramienta muy Util y necesaria para
conseguir la normalizacion de colectivos méas desfavorecidos asi como para
fomentar la integracion de las personas con distintas capacidades”.
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La consultora sin &nimo de lucro Gentinosina Social fue la encargada de realizar
la campafia de Comunicacion y difusion tanto previa como posteriormente de la
iniciativa “Un mar de capacidades II”. A continuacion se presenta un Resumen
Ejecutivo con los principales datos obtenidos:

APARICION EN MEDIOS DE COMUNICACION

« Se han obtenido 65 impactos en medios de comunicacion, entre los que
destacan la Revista Hola, COPE, El Economista, 1b3 TV y Radio, Onda
Cero, etc.

& Se han enviado las notas de prensa a cerca de 240 medios de
comunicacidon de ambito nacional (generalistas y especializados), méas de
60 medios de Mallorca y alrededor de 360 medios regionales de diversas
comunidades autébnomas.

RETORNO DE LA INVERSION (ROI)1:

< Se ha conseguido un Retorno de la Inversion (ROI) de 264.626 euros

« La audiencia total de los impactos alcanza los 9.194.727 usuarios.

IMPACTO DE REPERCUSION EN REDES SOCIALES (FACEBOOK Y TWITTER):

& Desde el 13 de mayo que se publicd el primer post sobre la actividad en
Facebook hasta el 29 de ese mes se ha obtenido una audiencia estimada
de 3.563.551 usuarios.

& En tan solo una semana de actividad monitoreada en Twitter se enviaron
272 tweets relativos a “Un mar de capacidades II””, provenientes de 127
usuarios diferentes de Twitter.

¢ LOS mensajes enviados a través de Twitter han tenido 12,221.686
impactos sobre usuarios distintos.

1 El ROI se calcula sobre las tarifas la publicidad como el valor del espacio publicado o emitido. No
obstante, aunque se calcule con el mismo baremo, el valor de la informacién es muy superior por estar
exento del componente comercial, motivo por el cual tiene un impacto mayor.
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La Fundacién Irene Villa celebrd el pasado 28 de mayo el evento solidario y
deportivo “Un mar de capacidades 1I” en el Club Nautico el Arenal, en Mallorca.
Su finalidad es fomentar la integracién de nifios en riesgo de inclusion social y de
personas con discapacidad.

El objetivo de Gentinosina Social es dar cobertura mediatica a este evento tanto
previa como posteriormente para conseguir la maxima difusion e incentivar la
participacion. Para ello se realizaron las siguientes acciones de comunicacion:

TAREAS PREVIAS:

« Coordinacion de la comunicacién con el resto de gabinetes de prensa
implicados
« Elaboracion de los textos de la carpeta de prensa para periodistas. [El
material informativo fue previamente aprobado por la Fundaciéon Irene
Villa].
La carpeta contenia:
¢ Nota informativa
e Dossier de prensa
e Material audiovisual (si se considera oportuno)
& Elaboracion de un argumentarlo para atender a los medios de
comunicacion
& Realizacion de un e-mailing a las asociaciones de la discapacidad para
informar del evento y la participacion de personas con discapacidad.
e [Se les adjunta la nota informativa y dossier]

GESTIONES CON MEDIOS NACIONALES Y LOCALES:

& Redaccion y envio de una nota de prensa previa sobre la iniciativa
e [Se envi6 de forma masiva a medios tanto locales como nacionales
de las secciones de Sociedad, RSC, Discapacidad. También se envié
a revistas femeninas y especializadas en tematica social]
« Contacto telefénico personalizado con los Medios de Comunicacién de
Mallorca para convocarlos a que asistan (de forma individual) al evento

solidario.
« Elaboracion y envio de una convocatoria de prensa para medios de
Mallorca
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& Gestion previa de entrevistas tanto con medios locales como nacionales
para realizar, preferentemente, antes del sdbado 28 de mayo.

REDES SOCIALES E INFLUENCERS:

& Difusion del evento en Facebook para generar expectacion e incitar a los
medios a asistir.
e La campafa comenzo con el envio de la primera nota de prensa a
medios de comunicacion
e Durante las primeras semanas se publicé al menos uno o dos post
semanales. Los dias previos y el dia de evento se realizd una
cobertura mas intensa.
e Dato destacado:. la fanpage de Irene Villa tiene mas de 400.000
seguidores.
« Dinamizacion del evento en Twitter y otras redes sociales:
e Se utilizé el hashtag #1MardeCapacidades
e La campafia comenz6 con el envio la primera nota de prensa a
medios de comunicacion
e Durante las primeras semanas se publico al menos cinco tweets
semanales. Los dias previos y el dia de evento se realizd una
cobertura mas intensa.
< Se localizé y contactd con diferentes influencers, periodistas y blogueros
para que apoyen la iniciativa a través de sus canales sociales.
« Realizacion de informes de Twitter y Facebook para incorporar a la
Memoria de Comunicacién final.

OTRAS GESTIONES

¢ Cobertura del evento

& Atencion a medios asistentes

« Recogida y realizacion del clipping de prensa
« Valoracion del ROI (Retorno de la Inversion)
& Elaboracion de la Memoria de Comunicacion
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Nota informativa

El pré6ximo 28 de mayo en el Club Nautico El Arenal

La Fundacion Irene Villa organiza en Mallorca una actividad
deportiva de integracion con nifios en riesgo de exclusion

e Bajo el titulo “Un mar de capacidades II” esta actividad pretende promocionar Ila
integraciéon de personas con discapacidad y en riesgo de exclusién a través de
diferentes actividades deportivas

e Cuenta con la colaboracién de la Fundacién Down i més y la Fundacién Indig y el
patrocinio del Club Nautico El Arenal y Air Europa

Madrid, mayo de 2016.- La Fundacion Irene Villa organizara el préximo 28 de mayo la
actividad “Un mar de capacidades II’ que, junto a la Fundacién Down i més y la
Fundacion Indig, pretende fomentar la integracion entre personas con diferentes
discapacidades junto a nifios y adolescentes en riesgo de exclusidn que intervendran
a su vez como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollara en el Club
Nautico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzarad a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la bahia
de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderan todo lo relacionado con el
mundo de la vela. Posteriormente se realizardn actividades de paddle surf y piragua,
donde podran divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar
la jornada se ofrecerd un céctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacion Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene
Villa, “que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundacién lo
concebimos como una herramienta muy Uutil y necesaria para conseguir la
normalizacién de colectivos mas desfavorecidos asi como para fomentar la
integracién de las personas con distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboracion de Ila Fundacion Down i més
(www.downimes.org), entidad formada por padres de personas con sindrome de
Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa la Fundacién
Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de
dignidad, respeto y libertad de nifios y adolescentes en riesgo de exclusion. Asi
mismo colaboran Iberostar, AutoVidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat,
Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso,
Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios Pemija, Animacion Mallorca Fiesta y Max
Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante Las Sirenas.

La Fundacién Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracion de
las personas con discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el
deporte, la formacién o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las
ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.

Mas informacion: www.fundacionirenevilla.org
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Nota informativa

Irene Villa fomenta la integracién a través
del deporte en Mallorca

La escritora y periodista Irene Villa, de la mano de su Fundacién, abanderd este
sabado en Palma de Mallorca por segundo afio consecutivo de la actividad “Un mar
de capacidades II”’. La actividad conté con la colaboraciéon de la Fundacién Down i
més y la Fundacién Indig y pretendia fomentar la integracién entre personas con
diferentes discapacidades junto a nifios y adolescentes en riesgo de exclusién que
intervendran a su vez como voluntarios en la actividad.

Segun lIrene Villa “el deporte es vida y las actividades deportivas son ademds una
herramienta muy Util y necesaria para conseguir la normalizacidn de los colectivos
mds desfavorecidos y lo mdas beneficioso para fomentar la integraciéon de las
personas con distintas capacidades”. Con esta actividad “queremos celebrar la vida
junto a personas extraordinarias, con quienes merecen una infancia mejor y junto a
todos los que saben que no hay mejor forma de vivir que hacerlo volcado en los
demas”.

Los cerca de 50 participantes dieron un paseo en barco por la bahia de Palma de
Mallorca, aprendiendo todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente
realizaron actividades de paddle surf y piragua y para cerrar la jornada disfrutaron de
un cdctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

La jornada se desarrollé en el Club Nautico El Arenal, en Mallorca, y contd con el
patrocinio de Air Europa. Asi mismo colaboraron Iberostar, AutoVidal, Graficas Salas,
Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina,
Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios Pemij3,
Animacién Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y
restaurante Las Sirenas.

La Fundacién Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracion de
las personas con discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el
deporte, la formacién o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las
ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.

Mas informacion: www.fundacionirenevilla.org
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La Valoracion econémica o Retorno de la Inversion (ROI por sus siglas en inglés)
escenifican en términos econdmicos la equivalencia a la inversion publicitaria que
habria de haberse realizado para obtener el impacto mediatico que ha resultado
de la campafa de comunicacién (excluyendo los impactos en Redes Sociales).

Radio y Television B Agencias
16,92% 6,15%

® Prensa Escrita
16,92%

\I Medios Digitales
60,00%

Grafico sobre el % de impactos aparecidos en cada tipo de medio

En otros términos, el impacto en los medios de comunicacion derivado del
trabajo de Gentinosina Social sobre “Un mar de capacidades II” ha tenido un
Retorno de la Inversion de 264.626 euros, que se dividen entre las apariciones
en Agencias, Prensa Escrita, Medios Digitales, Radio y Television, tal y como se
detalla a continuacion:

: Coste
0
el Estimado &
Agencias 6.750 2,55%
Prensa Escrita 163.266 61,70%
Medios Digitales 51.843 19,59%
Radio y Television 42.767 16,16%
Total Coste Estimado (EUROS) 264.626
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Los 65 impactos obtenidos en medios generales, especializados, econdémicos y
agencias han conseguido una audiencia de 9.194.727 personas alcanzadas.

Medio Tirada o Usuarios %
Agencias 612.910 6,67%
Prensa Escrita 2.414.775 26,26%
Medios Digitales 3.891.042 42,32%
Radio y Television 2.276.000 24,75%
Total Usuarios 9.194.727

En la siguiente tabla se detallan las apariciones en medios de comunicacién segun
su ambito de actuacion: financiero, deportivo, agencia, especializado, RSC o

generalista.

Tipo de Medio Impactos %
Agencias 4 6,15%
Generalistas 31 47,69%
RSC 1 1,54%
Medios Financieros 4 6,15%
Medios Deportivos 8 12,31%
Medios Especializados 17 26,15%
Numero de Inserciones 65

A continuacion se detallan los impactos obtenidos en Radio, Television, Prensa
Escrita, Agencias y Medios digitales.
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La segunda edicion de “Un mar de capacidades” ha tenido una muy alta
repercusion también en Facebook. Para ilustrar este alto impacto mostraremos
algunos de los ejemplos mas destacados de la narraciéon en Facebook de esta
actividad de la Fundacion Irene Villa.

El primer post publicado en esta red social fue el 13 de mayo con las primeras
repercusiones del envio de la nota de prensa sobre la actividad. Tal y como se
muestra en la ilustracion, solo con este post se alcanzé a 39.750 personas,
obteniendo 502 reacciones, 470 clicks en publicaciones y 47 veces compartido.

39 759 Personas alcanzadas
8 IRENE VILLA compartio un enlace.

Publicado 13 de mayo 502 reacciones, comentarios y veces que se compartia

419 380 39

0 Me gusta En la publicacion En e contenido
compartido
30 27
© Me enc En la publicacior
7 7
entarios En ublicacio i

La Fundaciéon Irene Villa organiza una actividad
deportiva de integracién con ninos en riesgo de... o "
d?o Lidics en publicaciones

/Clickug/ La Fundacion Irene Villa organizara el proximo 28 de mayo la actividad “Un
mar de capacidades II' que, junto a la Fundacién Down i més y la Fundacion. ..

249 216

759 pe as alcanzada COMENTARIO § NEGATIVOS
0 Ocultar publicacion () Ocuitar todas las publicaciones
00 207 7 comentarios 47 veces compartido ' v 0 Reportar como spam 0 Ya no me gusta esta pagina

A estos datos habria que sumar otros 33.887 personas alcanzadas, 404
reacciones, 256 clicks en publicaco y 50 veces compartidos. Estos datos
corresponden a un post similar, con otro impacto en medios de comunicacion,
publicado dos dias mas tarde en la Fanpage de Gentinosina Social
(facebook.com/Gentinosina).

En total, estos primeros post fueron visualizado por 73.646 personas, generado
906 reacciones, 726 clicks en publicaciones y 97 veces compartido.

(A continuacion se expone el cuadro de estadisticas de Gentinosina Social)
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33 BE? Personas alkcanzadas
? Gentinosina Social en ® Club Nautico S Arenal )
Fobun.. Publicadc - 18 de maye - El Arenal, Islas Baleares, Espafna 404 Reacciones, comentarios y veces que se compartié
Gracias a la Fundacion @_lreneVilla_, nifios con discapacidad y jovenes 312 14 258
en resgo de exclusion conviven en una actividad en #\Mallorca 0 Me gusta % s
25 D 25
o Me En L E
16 2 14
51 50 1
2 256 ¢
Discapacidad. ninos con discapacidad v pequenos en O ooy o o |BA e S o

riesgo de exclusién conviven en una actividad... fotes

- Estd organizada por la Fundacidn Irene Villa en colaboracidn con las
Dicwn i més e In

ECOOARIOELECONCMISTAES | DE ELECONCMISTAES 0 Ocultar publicacion 0 Ccultar todas las

COMENTARIDS NEGATIVDE

0 Reportar come spam 0 ¥a no me gusta esta pagina

e Me gusta § Comentar Compartir

Durante los dias siguientes se fue actualizando la informacion relativa a las
actividades, obteniendo unas cifras de audiencias similares a las del primer post.

En los dias previos, se fue anticipando la actividad, con menciones expresas a
todas las partes participantes, colaboradores y patrocinadores. Asi mismo se fue
dando difusion a las entrevistas gestionadas y emitidas durante esas semanas.
Durante el fin de semana del 28 de mayo se dinamizé Facebook con
informacion relativa a la actividad en Mallorca.

Tal y como se apunta en el Plan de Comunicacion, se realizé una media de dos o
tres post semanales antes de la actividad, incrementando las publicaciones segin
se acercaba la fecha de la actividad. Ademés de adelantar los acontecimientos
que se producirian en el Club Nautico El Arenal, también se fueron publicando
otras informaciones relacionadas con la propia Irene Villa y su asistencia al
evento, alcanzando unas cifras de impacto muy elevadas. En este sentido,
destaca la primera publicacion del dia 28 de mayo que alcanzé6 a 96.514
personas, provocé 3.365 reacciones y 4.808 clicks en publicaciones. A
continuacion se expone la imagen con las estadisticas completas.
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BE 514 Personas alkcanzadas
3335 Reacciones COMENtands Yy wetes Que 52 COMmpanic
Mi pancita y servidora listas para el #MarDeCapacidades de hoy en Club
Mautico El Arenall Gracias a todos!! #zabemuesepuede Egﬂ{’_ N, E?B__Z_ Ay E‘?__
258 255 4
B B o
& Ve divierts Enla E
2 2 ]
BN Enla E
1 0 1
L en ia =
176 168 8
42 42 0
4B0B Cics en publicaciones
ojlul 3045 185 comentanos 42 veces compartido ﬂ- 1.909 5 EBB"I

il Me gusta B Comentar Compartir

Ese mismo dia de la actividad se publicaron otros tres post mas que alcanzaron
un total de 89.439 visualizaciones, con 1.543 reacciones y 2.649 clicks en
publicaciones.

Entre todas las publicaciones emitidas durantes esos dias se alcanzé una audiencia
total de 3.563.551 personas estimadas que estuvieron atentos a la actividad “Un
mar de capacidades II” desarrollada en Palma de Mallorca.

Como dato cabe destacar que la Fanpage de Irene Villa contaba antes de la
actividad con 344.124 seguidores; unas semanas mas tarde tiene 345.720, casi
1.600 seguidores més.

Ademas, destaca que el 70% de sus fans son mujeres, de las cuales el 18% se
encuentran en la franja de edad comprendida entre los 35 y los 44 afios. La
pagina es seguida tanto desde nuestro pais como desde México, Argentina,
Estados Unidos, Perti o Colombia, entre otros.
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La realizacion de “Un mar de capacidades 1I” en Twitter ha tenido un muy alto
impacto, con 272 tweets emitidos durante la semana de la actividad de la
Fundacion Irene Villa. Es importante destacar que previsiblemente los tweet
emitidos hayan sido mas aun, teniendo en cuenta que no todos los usuarios
hacian alusion expresa al nombre de la actividad.

UN MAR DE CAPACIDADES

272

Total tweets

Text tweets LinksfImages

127 12,221,686

People that participated Impressions of the analyzed terms

Tal y como se puede apreciar en ambos gréaficos, los 272 tweets, emitidos por
127 usuarios diferentes, han producido un impacto sobre 12,221.686 usuarios de
Twitter que han podido ver los contenidos relacionados con esta actividad. De
estos usuarios, al menos 2,015.104 han leido el contenido de los tweets.

General overview 2016 6:02:38 PM - 2016 4:06:12 PM

272 tweets
;s ————————

I Text tweets 11.05% Retweets Replies I Links/imgs 33.72%

12,221,686 Potential impacts 2,015,104 Potential reach 127 Contributors

15,867 Followers per contributor 1 Instagram 1.35 Tweets per contributor

Los 127 contribuyentes o usuarios de Twitter que han intervenido en los
contenidos sobre la actividad tienen un promedio de 15.867 seguidores,
superando en algunos casos el millén y medio de seguidores, como puede
apreciarse en la ultima imagen.
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Most popular Highest impact
Contributor Followers  Cantributar Impacts
BIuFladlo.CoIombla 1 699,508 BIuHadlc.Colombla 11.896.556
(@BluRadioCo (@BluRadioCo
Diez Minut Diez Minut
e 113,516 e 113,516
(@diezminutos_es @diezminutos_es
Hermann Tertsch 81.429 Hermann Tertsch 81.429
(@hermanntertsch @hermanntertsch
: : ™ = : ™
ﬁ Reacclorles Wll_lyrex STt ﬁ Reacclorles Wll.lyrex Tt
¥ ([@ReaccionesWilly v (@ReaccionesWilly
LaPiu .Bel IaCan.zc ne 6548 LaPlu.BeIIaCan.zone 6548
@LaPiuBellaSeiTu @LaPiuBellaSeiTu
Zo was Utrecht 6.365 Zo was Utrecht 6.365
@ZowasUtrecht @ZowasUtrecht
Fin de S Fin de S
|n. e Semana 4534 c |n. e Semana 4,534
— (@findesemanacope +— (@Dfindesemanacope
Area Accion Social 4406 Area Accion Social 1106
(@discapacita2 (@discapacita2
f!'r\ Kiss Me. P RE R wis.fa oz
'.L"’ @fr_carrillo (@viracachapava
ﬁ. @Mfsty_BI ue? 2 488 . Paola Paez Infante i
= @Misty Blue7 @PacPaszinf

Tal y como se destaca en el grafico anterior, donde se expone un ranking de los
contribuyentes mas populares y los de mayor impacto, algunos usuarios como
BluRadio Colombia cuentan con casi 1,700.000 seguidores alcanzando un
impacto con sus publicaciones de hasta 11,800.000 personas. Con cifras mas
modestas pero nada desdefiables le sigue la Revista Diez Minutos con mas de
113.000 seguidores.
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Irene Villa
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« IB3 Radio para el programa “Flors en el desert” entrevista a Irene Villa
por teléfono, a Elvira Mir (Donw i mes) y Carmen Artero (Indig) en el
plato el jueves 19 a las 15:30 para grabar una entrevista de duracion de 44
minutos emitida el domingo 22 de mayo a las 9:00.

0 http://www.ivoox.com/entrevista-ib3-radio-audios-
mp3_rf 11685329 1.html

& Radio Ultima Hora programa “Hoy me siento bien” graba entrevista el
martes con Irene Villa, Elvira Mir y Carmen Artero que acuden al estudio.
La entrevista se emite el sdbado 28 por la mafiana con una duracion de 18
minutos.
0 http://www.ivoox.com/entrevista-hoy-me-siento-bien-ultima-hora-
audios-mp3_rf 11715978 1.html

& Onda Cero programa “Mallorca en la Onda” entrevista a Irene Villa en
directo 13:30 el miércoles 25 de mayo.
o0 http://www.ondacero.es/emisoras/baleares/mallorca/

& Cadena SER entrevista a las 13:30 a Carmen Artero con motivo de la
celebraciéon de “Un mar de capacidades II” en Mallorca el 25 de mayo.

< IB3 TV programa “Al dia” entrevista en el plato a Irene Villa el viernes a
las 9:30 hasta las 10:00 en directo.
0 http://media.ib3alacarta.com/9ca4lc5c¢-6913-44f5-a88f-
2a4d91c26¢67/05¢14551-b75b-4473-b452-
ach187f0159e/7377203.mp4

¢ IB3 Radio programa “Al dia” emite la entrevista realizada a Irene Villa en
el platé de Ib3 TV el viernes a las 9:30 hasta las 10:00 en directo.
0 http://media.ib3alacarta.com/eeeeb5c0-1941-4e25-884d-
91010e713d8d/cfc422cb-831c-4141-afa7-e21babc6d8f0/6-306-
29845.mp3 (A partir del minuto 26)
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& Radio Ultima Hora programa “Hoy es el dia” realiza entrevista el viernes
27 de mayo a las 10:15 en directo con Irene Villa con una duracion de 10
minutos.

0 http://www.ivoox.com/entrevista-ultima-hora-radio-hoy-es-audios-
mp3_rf 11711373 1.html

« EsRadio // Radio Bellver entrevista el viernes 27 sobre las 12:00 en directo
a Irene Villa por teléfono y a Carmen Artero y Elvira Mir en el estudio. La
entrevista tiene una duracion de 13 minutos.

0 http://www.ivoox.com/alma-corazon-vida-irene-villa-carmen-
audios-mp3_rf 11688115 1.html (a partir del minuto 38:30)

<& COPE programa “La mafana” entrevista a Irene Villa el viernes 27 de
mayo para hablar sobre la actividad “Un mar de capacidades II” en Palma
de Mallorca. La entrevista tiene una duracion de 9 minutos.

o http://www.cope.es/player/la-manana-en-baleares-viernes-27-de-
mayo-de-2016-de-12-a-1330-
horas&id=2016053019260001&activo=10 (a partir del minuto
19:40)

& COPE (nacional) emite el comentario semanal de Irene Villa donde se
habla de la actividad “Un mar de capacidades”, el viernes 27 de mayo a
las 22:00 horas.

0 http://www.ivoox.com/comentario-irene-villa-cope-27-mayo-
audios-mp3_rf 11709840 1.html

& Diario Ultima Hora solicita entrevista con Irene Villa para realizar el
martes 24 de mayo. Se publica una pagina en el diario el jueves 26 de
mayo.

& MB80, los 40 y Cadena Dial solicitan mas informacién para realizar una
pieza breve sobre la actividad de la Fundacion Irene Villa en Mallorca.
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& TV3 solicita méas informacion para cubrir la actividad “Un mar de
capacidades II” celebrado en Palma de Mallorca el 28 de mayo.

& El Mundo realiza una entrevista a Irene Villa, Elvira Mir y Carmen Artero
para realizar un reportaje de doble pagina el domingo 29 de mayo sobre
la actividad “Un mar de capacidades” celebrado en Palma de Mallorca.

< El Diario de Mallorca solicita una entrevista para el viernes 27 de mayo
con Irene Villa. Finalmente no se realiza por problemas de agenda de la
periodista.

¢ Ib3 TV programa “Aixo és mel” solicita entrevista con Irene Villa para el
domingo 29 de mayo pero finalmente se anula la grabacion.

GTres

Corddn Press

Tv3

Ib3 TV

El Mundo-El Dia
Diario de Mallorca
Diario Ultima Hora
Ib3 Radio
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A semanas de
convertirse en madre
por tercera vez,

de otro varon, la
periodistay su marido,
Juan Pablo Lauro,

se han escapado a
Palma de Mallorca
con sus hijos.

Villa cuenta las se-
manas para convertirse
| réR@adre otra vez. Ames
de que acabe este verano ten-
drafamilia numerosajunto a
su marido, Juan Pablo Lauro.
Acompariados por sus dos
hijos, Carlos, de cuatro arios,
y Pablo, de uno, se ha escapa-
do unos Bias a 1aidade Ma-
llorca, donde tambien han
coincidido con la madre de
Irene, Maria Jesus Gonzalez,
y €ON su hermana, Virginia.
Aprovechando que tenia
un acto benefico en Palma
de Mallorca, la periodista se
llevo a toda su familia para
desconectar unos dias.

Quinto aniversario
Por el paseo marltimo, Irene,
adernas de demostrar que
esta hecha todauna madraza,
lucia su avanzado embarazo.
La tambien escritora se en-
cuentra en el tercer trimes-
tre de gestation y, aunque su
suerio era tener por fin una
nina, dara aluz a otro varon.
Irene y Juan Pablo, que
han disfrutado del buen
tiempo y la gastronomiajun-
to asus dos retolios, celebra-
ran su quinto aniversario de
boda este 4 dejunio.
AGENCIAS

El matrimonio
ha pasado
unos dias
junto asus
hijos en
Palma de
Mallorca.
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Discapacidad. Nifios con discapacidad y pequefios en
riesgo de exclusion conviven en una actividad deportiva
en Mallorca

- Esta organizada por la Fundacion Irene Villa en colaboracidn con las fundaciones Down i més e
Indig

La Fundacién Irene Villa organiza 'Un mar de capacidades II', una
Compartir actividad que pretende fomentar la integracion entre personas con
discapacidad y nifios y adolescentes en riesgo de exclusiéon que

Twittear i , .
intervendran a su vez como voluntarios en el evento.
Linkedin Impulsada en colaboracién con las fundaciones Down i més e Indig,
Google+ esta actividad tendra lugar el proximo 28 de mayo en el Club Nautico
El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air
Enviar Europa.
Imprimir Segun han informado sus promotores, la actividad comenzara a las

16.00 horas con un paseo en barco por la bahia de Palma, donde los

Comentar cerca de 50 participantes aprenderan todo lo relacionado con el
mundo de la vela. Posteriormente, se realizaran actividades de
paddle surf y piragua para que puedan divertirse mientras conocen y
se inician en estos deportes.

Esta iniciativa, segun Irene Villa, persigue "que el deporte forme parte
de la vida". "Desde nuestra fundacion", dice, "lo concebimos como
una herramienta muy Util y necesaria para conseguir la normalizacion
de los colectivos mas desfavorecidos, asi como para fomentar la
integracion".

Ademas de las fundaciones Down i més e Indig, colaboran en el
evento Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat,
Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina,
Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola,
Mesa nifios Pemija, Animacion Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos
Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.
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A dia de hoy sigo escuchando las mismas frases con las que creci: ™Yo en su lugar no lo
habria superado” o “jamas podria perdonar algo asi”. ¥ sigo convenciendoles de que el
espiritu humano es inquebrantable, de que en situaciones limite hemos de sacar esas
herramientas que no sabiamos ni que teniamos. Aparece un nuevo yo que asombra al
anterior dandole una gran leccion de supervivencia, de amor por la vida. Cuando apenas
existe un pequefio pensamiento esperanzador, te aferras a €l con ayuda de un ingrediente
magico: amor. ¥ consigues transformar lo que podria ser una vida triste y amarga en otra
llena de alegria y felicidad. Por fin la ciencia admite oficialmente que nuestros
pensamientos crean nuestra realidad. Atraemos aquello en lo que ponemes nuestra mente
¥y energia: recuperarnos. Porgue si solo vemos lo negativo... ya sabemos lo que
ocbtendremos. Para dar mas importancia a las personas, empezando por la autoestima, vy
menos a los acontecimientos, y devolver ese amor sanador nacid la Fundacion Irene Villa,
en la gue trabajan voluntariamente los miembros mas cercanos de mi familia. Hoy
celebramos en Mallorca "Un mar de capacidades 11", para fomentar los deportes adaptados,
en este caso acuaticos, y potenciar y dar visibilidad a las fundaciones Down i mes
(promueve la integracién de personas con discapacidad intelectual) e Indig (trabaja por la
mejora de las condiciones de dignidad, respeto vy libertad de la infancia y la adolescencia).
Hoy en el club nautico El Arenal, con el patrocinio de Air Eurcpa y Autos Vidal, entre
muchos colaboradores que han querido sumarse a este dia de amor vy solidaridad,
celebramos la vida de personas extraordinarias, de quienes merecen una infancia mejor vy
de todos los que saben que no hay mejor forma de vivir que hacerlo volcado en los demas.

Y como buen dia deportivo, tampoco colvidamos la gran final que se juega en Milan, con la
enorme alegria que nos da la certeza de saber que, un afic mas, la Copa de la "Champions
League” 2015-2016 se queda en Madrid.
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La Fundacion Irene Villa organiza en
 Mallorca una actividad deportiva de
integracion con nifios en riesgo de exclusion

24 Mayo 2016 | Publicado Por Nota de prensa En Educacion y cultura, Noticia del dia Etiquetado integracion, solidaridad

Comentarios O

La Fundacion Irene Villa celebra el 28 de mayo la actividad “Un mar de capacidades II’ que,
junto a la Fundacion Down i més y la Fundacion Indig, pretende fomentar la integracion entre
personas con diferentes discapacidades junto a ninos y adolescentes en riesgo de exclusion que
intervendran a su vez como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollara en el Club
Nautico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzara a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la bahia de Palma,
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Posteriormente se realizaran actividades de paddle surf y piragua, donde podran divertirse
mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecera un coctel
benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacion Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa,
“que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundacion lo concebimos como
una herramienta muy Util y necesaria para conseguir la normalizacidn de colectivos mas
desfavorecidos asi como para fomentar la integracion de las personas con distintas
capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboracion de la Fundacién Down i més (www.downimes.org),
entidad formada por padres de personas con sindrome de Down para defender sus derechos.
También colabora en la iniciativa la Fundacion Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja para
mejorar las condiciones de dignidad, respeto y libertad de ninos y adolescentes en riesgo de
exclusion. Asi mismo colaboran Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat,
Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso,
Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa ninos Pemija, Animacion Mallorca Fiesta y Max Teatro,
Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.

La Fundacion Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracién de las
personas con discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formacion
o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas
con discapacidad en sus plantillas.

DATOS DE CONTACTO:

www.fundacionirenevilla.org

(Imagen: Cortesia de la Fundacion Irene Villa)
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Club Nautic S’Arenal acoge una actividad de la Fundacién Irene Villa | Mallorcadiario.com

DEPORTES | 28 MAYO

Club Nautic S’Arenal acoge una actividad de la
Fundacion Irene Villa

Por Redaccion

Jueves 26 de mayo de 2016, 14:42h

El Club Nautic S'Arenal acoge el proximo sabado 28 de mayo la actividad deportiva "Un mar de
capacidades II" que organiza la Fundacion Irene Villa, junto a la Fundacion Down i més y la fundacion
Indig, y con el patrocinio de Air Europa.

La actividad pretende fomentar la integracion entre personas con diferentesdiscapacidades junto a nifios y
adolescentes en riesgo de exclusién que intervendran a su vez como voluntarios en la actividad.

La actividad comenzara a las 16.00 horas dando un paseo en barco por la bahia de Palma, donde los cerca de 50
participantes aprenderan todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se realizaran actividades de
paddle surf y piragua,donde podran divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar la
jornada se ofrecera un céctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacion Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa, “que el deporte forme
parte de la vida, ya que desde nuestra Fundacion lo concebimos como una herramienta muy Util y necesaria para
conseguir la normalizacién de colectivos mas desfavorecidos asi como para fomentar la integracién de las
personas con distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboracion de la Fundaciéon Down i més (www.downimes.org), entidad formada
por padres de personas con sindrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa la
Fundacién Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de

dignidad, respeto y libertad de nifios y adolescentes en riesgo de exclusién. Asimismo colaboran Iberostar, Autos
Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina,
Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios Pemija, Animacion Mallorca
Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante Las Sirenas.

La Fundacion Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracioén de las personas con

discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formacién o el empleo. También apoya a
otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.
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La Fundacion Irene Villa organizara el préximo 28 de mayo la

actividad “Un mar de capacidades II’ que, junto a la Fundacién

Down i més y la Fundacion Indig, pretende fomentar la integracion

entre personas con diferentes discapacidades junto a nifios y

adolescentes en riesgo de exclusién que intervendran a su vez como

voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollara en el Club Nautico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también
con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzara a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la bahia de Palma, donde los cerca de
50 participantes aprenderan todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se realizaran actividades
de paddle surf y piragua, donde podran divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar la
jornada se ofrecera un céctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacién Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa, “que el deporte forme
parte de la vida, ya que desde nuestra Fundacion lo concebimos como una herramienta muy Util y necesaria para = -
conseguir la normalizacién de colectivos mas desfavorecidos asi como para fomentar la integraciéon de las personas ib t

con distintas capacidades”. mo Orm

Este proyecto cuenta con la colaboracién de la Fundacién Down i més (www.downimes.org), entidad formada por El digﬂal para los amantes del motor
padres de personas con sindrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa la he D
] (34

Fundacion Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de dignidad, respeto y libertad
de nifios y adolescentes en riesgo de exclusion. Asi mismo colaboran Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas
Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso,
Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios Pemija, Animacién Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio
Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.

La Fundacion Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracién de las personas con
discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formacion o el empleo. También apoya a
otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas. Mas
informacién: www.fundacionirenevilla.org

Fuente: Redaccion.
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- Bajo el titulo “Un mar de capacidades II” esta actividad
pretende promocionar la integracion de personas con
discapacidad y en riesgo de exclusion a través de diferentes
actividades deportivas

. Cuenta con la colaboracion de la Fundacion Down 1 més y la
Fundacion Indig y el patrocinio del Club Nautico El Arenal y
Air Europa

La Fundacion Irene Villa organizara el proximo 28 de mayvo la actividad “Un
mar de capacidades IT” que, junto a la Fundacion Down i mes v la Fundacion
Indig, pretende fomentar la integracion entre personas con diferentes
discapacidades junto a nifios v adolescentes en riesgo de exclusion que intervendran a
su vez como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollara en el Club

Nautico El Arenal, en Mallorea, v cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzara a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco porla
bahia de Palma, donde los cerca de 5o participantes aprenderan todo lo relacionado
con el mundo de la vela. Posteriormente se realizaran actividades de paddle surfv
piragua, donde podran divertirse mientras conocen v se inician en estos deportes.
Para cerrar la jornada se ofrecera un eoctel beneéfico a favor de las fundaciones

colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacion Irene Villa pretende, tal v como asegura la propia
Irene Villa, “que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundacion

lo concebimos como una herramienta muy til y necesaria para conseguir la
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Irene Villa fomenta la integracién sumergiéndose en un 'Mar de

capacidades'

Irene Villa, de la mano de la Fundacién que lleva su nombre, abander6 el pasado sabado en Palma de Mallorca la
actividad "Un mar de capacidades II". Por segundo ano consecutivo, la periodista particip6 en esta iniciativa que, a través
del deporte, pretende fomentar la integracion entre personas con diferentes discapacidades junto a ninos y adolescentes
en riesgo de exclusion que intervendran a su vez como voluntarios en la actividad, con la colaboracién de la Fundacién
Down i més y la Fundacién Indig. En palabras de la propia Irene, “el deporte es vida y las actividades deportivas son
ademds una herramienta muy util y necesaria para conseguir la normalizacién de los colectivos més desfavorecidos y lo
mas beneficioso para fomentar la integracion de las personas con distintas capacidades”.
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Irene Villa, imparable en su labor solidaria mientras
afronta la recta final de su embarazo

Con su fundacion, puso en marcha por segundo ano consecutivo la iniciativa 'Un mar de
capacidades' en Palma de Mallorca

03 DE JUNIO DE 2016 BY HOLA.COM

ace un balance perfecto entre su faceta como madre y su trabajo. Irene Villa no

para y eso que su tercer embarazo esta ya muy avanzado. La periodista y escritora

cuida a sus dos ninos y se ocupa de las distintas iniciativas que pone en
marcha su fundacion, que se creo para impulsar la integracion de personas con
discapacidad mediante la formacién o el deporte, y todo eso mientras prepara la llegad de su
tercer hijo. jUna mama todoterreno! De la mano de esta, Irene presenté recientemente Un
mar de capacidades, actividad que contd con la colaboracion de la Fundacion Down i més 'y
también la Fundacion Indig. Con esta se pretende fomentar la integraciéon entre personas
con diferentes capacidades junto a nifios y adolescentes en riesgo de exclusién, que

http://www.hola.com/actualidad/2016060386192/irene-villa-fundacion/
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Nifios con discapacidad y pequefios en riesgo de exclusion conviven en una actividad deportiva en Mallorca

NINOS CON DISCAPACIDAD Y PEQUENOS EN RIESGO DE
EXCLUSION CONVIVEN EN UNA ACTIVIDAD DEPORTIVA EN
MALLORCA

Publicado: 17 Mayo 2016

Ratio: 0/ 5
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La Fundacion Irene Villa organiza ‘Un mar de capacidades II’, una actividad que pretende fomentar la

intervendran a su vez como voluntarios en el evento.

Impulsada en colaboracién con las fundaciones Down i més e Indig, esta actividad tendra lugar el
proximo 28 de mayo en el Club Nautico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air
Europa. Segun han informado sus promotores, la actividad comenzara a las 16.00 horas con un paseo
en barco por la bahia de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderan todo lo relacionado con
el mundo de la vela. Posteriormente, se realizaran actividades de paddle surf y piragua para que puedan
divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes. Esta iniciativa, segun Irene Villa, persigue
“que el deporte forme parte de la vida”. “Desde nuestra fundacion”, dice, “lo concebimos como una
herramienta muy util y necesaria para conseguir la normalizacién de los colectivos mas desfavorecidos,
asi como para fomentar la integracion”. Ademas de las fundaciones Down i més e Indig, colaboran en el
evento Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa,
Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios

Pemija, Animacion Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y
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El Club Nautic S’Arenal acoge la actividad
'Un mar de capacidades II' de la Fundacion
Irene Villa

Con la finalidad de promocionar la integracion de personas con discapacidad y en riesgo de
exclusion a través de diferentes actividades deportivas

o om0 o

El Club Nautic S'Arenal acoge el proximo sabado 28 de mayo la actividad deportiva "Un mar de

capacidades II" que organiza la Fundacion Irene Villa, junto a la Fundacion Down imés y la
fundacion Indig, y con el patrocinio de Air Europa.

La actividad pretende fomentar la integracion entre personas con diferentes discapacidades
junto a nifios y adolescentes en riesgo de exclusion que intervendran a su vez como
voluntarios en la actividad.

La actividad comenzara a las 16.00 horas dando un paseo en barco por la bahia de Palma,
donde los cerca de 50 participantes aprenderan todo lo relacionado con el mundo de la vela.
Posteriormente se realizaran actividades de paddle surfy piragua,donde podran divertirse
mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecera un coctel
benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacion Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa,
“que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundacion lo concebimos como
una herramienta muy util y necesaria para conseguir la normalizacion de colectivos mas
desfavorecidos asi como para fomentar la integracion de las personas con distintas
capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboracién de la Fundacién Down i més (www.downimes.org),

entidad formada por padres de personas con sindrome de Down para defender sus derechos.

También colabora en la iniciativa la Fundacion Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja

para mejorar las condiciones de dignidad, respeto y libertad de nifios y adolescentes en riesgo
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de exclusion. Asimismo colaboran Iberostar, Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies mismos retos

Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca,

Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios Pemija, Animacion Mallorca —

Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante Las BERNAT COLL

Sirenas. A grandes males, pequefio comercio

Y ta, ¢ te animas al futuro?

La Fundacién Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracion de las
personas con discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la
formacion o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar
a personas con discapacidad en sus plantillas.
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La Fundacicn Irene Villa organiza Un mar de capacidades ||, una actividad que pretende fomentar
lz integracion entre personas con discapacidad y nifos y adolescentes en riesgo de exclusion que

intervendran a su vez como valuntarios en el evento.

Impulsada en colaboracion con las fundaciones Down i més e Indig, esta actividad tendra lugar €l
proximo 28 de mayo en el Club Nautico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio

de Air Europa.

Segun han informado sus promotores, la actividad comenzara a las 16.00 horas con un paseo en
barco por la bahia de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderan todo lo relacionado
con el mundo de |z velz. Posteriormente, se realizaran actividades de paddle surfy piragua para

que puedan divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes.

Esta iniciativa, sequn Irene Villa, persigue que el deporte forme parte de la vida. Desde nuestra
fundacion, dice, lo concebimos coma una herramienta muy Util y necesaria para conseguir la

normalizacion de los colectivos mas desfavorecidos, asi como para fomentar la integracion.

Ademas de las fundaciones Down i més e Indig, colaboran en el evento Autos Vidal, Graficas
Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Pauling,
Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifos Pemija,
Animacion Mallorea Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomary

restaurants La Sirena.
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La Fundacion Irene Villa organiza en Mallorca
una actividad deportiva de integracion con niiios
en riesgo de exclusion

Posted on: Martes, May 24, 2016

La Fundaciéon Irene Villa celebra el 28 de mayo la
actividad “Un mar de capacidades II”” que, junto a la Fundacion Down i més y la Fundacion Indig, pretende
fomentar la integracion entre personas con diferentes discapacidades junto a nifios y adolescentes en riesgo
de exclusion que intervendran a su vez como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollard en el
Club Nautico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzaré a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la bahia de Palma, donde los
cerca de 50 participantes aprenderan todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se
realizaran actividades de paddle surfy piragua, donde podran divertirse mientras conocen y se inician en
estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecera un coctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacion Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa, “que el deporte
forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundacioén lo concebimos como una herramienta muy util y
necesaria para conseguir la normalizacion de colectivos mas desfavorecidos asi como para fomentar la
integracion de las personas con distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboracion de la Fundacion Down 1 més (www.downimes.org), entidad
formada por padres de personas con sindrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la
iniciativa la Fundacién Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de
dignidad, respeto y libertad de nifios y adolescentes en riesgo de exclusion. Asi mismo colaboran Autos
Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na
Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios Pemija,
Animacion Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante
La Sirena.

La Fundacion Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracion de las personas con
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discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formacion o el empleo. También
apoya a otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.

Entradas relacionadas:

1. Fundacion Repsol y Reforesta lanzan un ciclo de actividades de conservacion forestal con nifios
en riesgo de exclusion social y/o con discapacidad

2. Los Juegos, por Irene Villa

3. Irene Villa vuelve a la competicion con el Equipo de Esqui alpino adaptado de la Fundacion
También

4. Irene Villa se proclama campeona de Espafia de esqui alpino adaptado

. Un total de 28 nifios de Murcia participan en el campamento de integracion que organiza la

ONCE en Albacete
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La Fundacién Irene Villa organiza en Mallorca una actividad deportiva de
integracion con nifios en riesgo de exclusion

Bajo el titulo “Un mar de capacidades II”’ esta actividad pretende promocionar la integracion de personas con
discapacidad y enriesgo de exclusion a través de diferentes actividades deportivas

17/05/2016 Nota informativa / Fundacion Irene Villa Escriba el primer comentario de esta noticia

La Fundacioén Irene Villa organizara el préximo 28 de mayo la actividad “Un mar
de capacidades II” que, junto a la Fundacién Down i més y la Fundacién Indig,
pretende fomentar la integracién entre personas con diferentes discapacidades
junto a nifios y adolescentes en riesgo de exclusién que intervendran a su vez
como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollara en el Club Nautico
El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzara a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la
bahia de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderan todo lo
relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se realizaran actividades
de paddle surfy piragua, donde podran divertirse mientras conocen y se inician
en estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecera un céctel benéfico a favor
de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacion Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia

Irene Villa, “que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra

Fundacion lo concebimos como una herramienta muy util y necesaria para

conseguir la normalizacion de colectivos mas desfavorecidos asi como para fomentar la integracion de las personas con
distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboracion de la Fundacion Down i més (www.downimes.org), entidad formada por padres de
personas con sindrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa la Fundacion Indig
(www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de dignidad, respeto y libertad de nifios y adolescentes en
riesgo de exclusion. Asi mismo colaboran Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering
Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios Pemija,
Animacion Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.

La Fundacion Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracion de las personas con discapacidad en la
sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formacion o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las
ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas. Mas informacion: www.fundacionirenevilla.org.
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17/5/2016 Detalle evento

Titulo: Jornada: Un mar de capacidades II

Tipo evento: Jornadas

Promotores: Fundacion Irene Villa

Fecha inicio: 28/05/2016

Fecha fin: 28/05/2016

Descripcion: La Fundacion Irene Villa organiza la actividad ?Un mar de capacidades II? que, junto a la Fundacion
Down i més y la Fundacion Indig, pretende fomentar la integracion entre personas con diferentes discapacidades junto
a nifios y adolescentes en riesgo de exclusiéon que intervendran a su vez como voluntarios en la actividad. La jornada
se desarrollard en el Club Nautico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.
Direccion: Club Nautico El Arenal

Localidad: Mallorca

Url: http://www.fundacionirenevilla.org
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15/5/2016 Discapacidad. Nifios con discapacidad y pequefios en riesgo de exclusion conviven en una actividad deportiva en Mallorca
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Discapacidad. Ninos con discapacidad y pequenos en riesgo de
exclusion conviven en una actividad deportiva en Mallorca
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Domingo, 15 de mayo de 2016, 15:45 h (CET)

- Esta organizada por la Fundacion Irene Villa en colaboracion con las fundaciones Down i més e Indig

MADRID, 15 (SERVIMEDIA)

La Fundacion Irene Villa organiza ‘Un mar de capacidades II', una actividad que pretende fomentar la integracién entre personas con discapacidad y nifios y
adolescentes en riesgo de exclusion que intervendran a su vez como voluntarios en el evento.

Impulsada en colaboracion con las fundaciones Down i més e Indig, esta actividad tendra lugar el préximo 28 de mayo en el Club Nautico El Arenal, en
Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

Segun han informado sus promotores, la actividad comenzara a las 16.00 horas con un paseo en barco por la bahia de Palma, donde los cerca de 50
participantes aprenderan todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente, se realizaran actividades de paddle surf y piragua para que puedan

divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes.

Esta iniciativa, segun Irene Villa, persigue “que el deporte forme parte de la vida”. “Desde nuestra fundacién”, dice, “lo concebimos como una herramienta
muy Util y necesaria para conseguir la normalizacién de los colectivos mas desfavorecidos, asi como para fomentar la integracién”.

Ademas de las fundaciones Down i més e Indig, colaboran en el evento Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering

Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa nifios Pemija, Animacion Mallorca Fiesta y Max
Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.
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Discapacidad. Personas con discapacidad y menores en riesgo de
exclusion conviven en una actividad deportiva en Mallorca
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Viemnes, 27 de mayo de 2016, 09:14 h (CET)

- Organizada por la Fundacién Irene Villa en colaboracién con las fundaciones Down i més e Indig

MADRID, 27 (SERVIMEDIA)

La Fundacién Irene Villa celebrara este sabado en Mallorca ‘Un mar de capacidades II', una actividad que pretende fomentar la integracién entre personas
con discapacidad y nifios y adolescentes en riesgo de exclusion que intervendran a su vez como voluntarios en el evento.

Impulsada en colaboracion con las fundaciones Down i més e Indig, esta actividad tendra lugar en el Club Nautico El Arenal y cuenta también con el
patrocinio de Air Europa.

Segun han informado sus promotores, la actividad comenzara a las 16.00 horas con un paseo en barco por la bahia de Palma, donde los participantes
aprenderan todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente realizaran actividades de paddle surf y piragua para que puedan divertirse mientras

conocen y se inician en estos deportes.

Esta iniciativa, segun Irene Villa, persigue “que el deporte forme parte de la vida”. “Desde nuestra fundacién”, dice, “lo concebimos como una herramienta
muy Util y necesaria para conseguir la normalizacién de los colectivos mas desfavorecidos, asi como para fomentar la integracién”.
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El CN S'Arenal acoge " Un mar de capacidades II" organizado
por la Fundacioén Irene Villa

M.P. - 26-05-2016

El Club Nautic S'Arenal acoge el proximo sabado 28 de mayo la actividad deportiva "Un mar de capacidades II" que organiza la
Fundacién Irene Villa, junto a la Fundacion Down i més y la fundacion Indig, y con el patrocinio de Air Europa.

La actividad pretende fomentar la integracion entre personas con diferentes discapacidades junto a nifios y adolescentes en riesgo de
exclusion que intervendran a su vez como voluntarios.

La iniciativa comenzara a las 16.00 horas dando un paseo en barco por la bahia de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderan
todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se realizaran actividades de paddle surf y piragua,donde podran divertirse
mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecera un coctel benéfico a favor de las fundaciones
colaboradoras.

Esta accion de la Fundacion Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa, “que el deporte forme parte de la vida, ya que
desde nuestra Fundacion lo concebimos como una herramienta muy util y necesaria para conseguir la normalizacion de colectivos mas
desfavorecidos asi como para fomentar la integracion de las personas con distintas capacidades”.

El proyecto cuenta con la colaboracion de la Fundaciéon Down i més (www.downimes.org), entidad formada por padres de personas con
sindrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa la Fundacion Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja
para mejorar las condiciones de

dignidad, respeto y libertad de nifios y adolescentes en riesgo de exclusion. Asimismo colaboran Iberostar, Autos Vidal, Graficas Salas,
Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna
Negre, Coca?cola, Mesa nifios Pemija, Animacion Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y
restaurante Las Sirenas.

La Fundacion Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracion de las personas con discapacidad en la sociedad en

diferentes aspectos como el deporte, la formacion o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a
personas con discapacidad en sus plantillas.

M.P. - 26-05-2016

- Normas -
No podemos hacernos responsables de los mensajes y opiniones de los usuarios que participan en los comentarios de las noticias y alertas. En
cualquier caso, no esta permitido verter comentarios contrarios a las leyes espafolas ni injuriosos. Por este motivo nos reservamos el derecho

de eliminar aquellos comentarios que consideremos ofensivos o insultantes.

iGracias por participar !
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7/6/2016 Actividad deportiva de integracion con nifios en riesgo de exclusién. — Directorio Contigo Adaptado

Actividad deportiva de integracion con nifios en riesgo de exclusion.

La Fundacion Irene Villa organiza en Mallorca una actividad
deportiva de integracidon con nifios en riesgo de exclusiéon. Bajo el
titulo “Un mar de capacidades II” esta actividad pretende
promocionar la integracion de personas con discapacidad y en riesgo
de exclusion a través de diferentes actividades deportivas. Cuenta
con la colaboracion de la Fundaciéon Down i més y la Fundacién Indig

y el patrocinio del Club Nautico El Arenal y Air Europa

Madrid, mayo de 2016- La Fundacion Irene Villa organizara

el préximo 28 de mavyo la actividad “Un mar de capacidades II' que,

junto a la Fundaciéon Down i més y la Fundaciéon Indig, pretende
fomentar la integracién entre personas con diferentes discapacidades
junto a ninos y adolescentes en riesgo de exclusién que intervendran a
su vez como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollara en

el Club Nautico ElArenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzard a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la bahia de Palma, donde los
cerca de 50 participantes aprenderan todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se
realizaran actividades de paddle surf y piragua, donde podran divertirse mientras conocen y se inician en
estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecerd un coctel benéfico a favor de las fundaciones

colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundacion Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa, “que el deporte
forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundacién lo concebimos como una herramienta muy Gtil y
necesaria para conseguir la normalizaciéon de colectivos mas desfavorecidos asi como para fomentar la

integracion de las personas con distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboracién de la Fundacion Down i més(www.downimes.org), entidad formada

por padres de personas con sindrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa

la Fundacién Indig(www.fundacionindig.com), que trabaja para| Privacidady Politica de Cookies [ad, respeto
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y libertad de nifos y adolescentes en riesgo de exclusiéon. Asi mismo colaboran Iberostar, Autos Vidal,
Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina,
Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa niflos Pemija, Animacion Mallorca

Fiestay Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante Las Sirenas.

La Fundacion Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integracion de las personas con
discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formacién o el empleo. También apoya

aotras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.

Fuente: fundacionirenevilla.org
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En 1991 Irene Villa, entonces de 12 afios, y su madre fueron victimas de un atentado de ETA. Irene
perdio las piernas y tres dedos de una mano. Desde entonces ha dado un ejemplo de superaciény en
2014 Simeone, antes de un partido importante en Bilbao, le pidié que diera una charla a la plantilla.

VERONICA BRUNATI

LA ENTREVISTA

W) ;qué significa el deporte
en su vida?

—EI deporte ha sido un antes 'y
un después, por que necesitas
sentir que no te cuesta levan-
tarte, que puedes mover las pro-
tesis... Esoteloda el depor te.
Aunque también te per mite es-
tar en contacto con otras perso-
nas con distintas discapacida-
des, con sus historias de vida.
Eso nos enriquece a todos. El
espiritu_ humano es inquebran-
table. y uno llega hasta donde
se propone si tiene coraje y dis-
ciplina. El deporte tiene valores
que son impr escindibles en la
vida: esfuerzo, solidaridad, co-
raje. Tienen que ser nuestr o pan
de cada dia.

—¢En  qué momento decidio
que queria hacer depor te y
afrontarlo sin sus piernas?

—Y o hice mucho depor te an-
tes del atentado. Jugaba al ba-
loncesto, patinaba sobr e hielo.
Siempre corria. Y después del
atentado descubri una funda-
cion que potenciaba el depor-
te adaptado. Y empecé a mon-
tar en bici, a pr obar la vela, la
piragua, el baloncesto en silla
de ruedas. Todo tipo de de-
portes que existen se pueden
adaptar. Me enamoré de todos.
Pero mas del esqui por que fue
el que mas me costé. Me caia
constantemente. Pero no paré
hasta formar parte del primer
equipo de esqui adaptado del
mundo. Competir, y después de
muchas lesiones, de caidas, de
fracasos, de desconsuelo llega-
ron los éxitos y las medallas.
—¢El fracaso le motiva?

—Si, a mi me gusta mucho el
fracaso. Es lo que mas me moti-
va. Estoy acostumbrada a que la
vida te frena. Y con el esqui me
pasaba eso. La der rota me moti-
vaba para seguir compitiendo.
—Ante tantas lesiones, ¢no le
desalentaban sus padres?
—Si, claro. Mi padre me decia:

Irene Villa

“El Cholo da un ejemplo
de valores al mundo”

“iDéjalo ya! Ya no hay nada que
demostrar”. Yo no quiero de-
mostrar nada. Yo quiero apren-
der y ser feliz en un monoesqui.
Y quiero terminar una carrera
en condiciones, y hacer buenas
marcas. Y fue asi.

—¢Y como empezo el contacto
con Diego Simeone?

—Diego es un sol de persona,
encantador, me llamé por telé-
fono. Fue comico porque me lla-
ma mi marido y me dice: atien-

Atlética
“Ahora espero que
ganen la final de
Champions, se o

merecen”

de al teléfono que va a llamar te
Simeone. No me lo podria creer.
Toda mi familia es del Atlético.
Yo lo admiraba mucho. Y cuan-
do me llama me dice: “T enemos
un partido importante en Bilbao
y queremos una motivacion ex-
tra”. Me quedé paralizada por-
que que el mayor motivador que
existe en el mundo me llame
para darle una charla a su equi-
po fue un privilegio y un honor.
—¢Qué sintio cuando entré en
ese vestuario?

—Fue impactante. Fue en el ho-
tel donde se concentraban. Al
principio la mirada extrafada. Y
preparé mi presentacion “Saber
que se puede” (el nombr e tam-
bién de su ltimo libr 0) y fueron
entrando los jugadores, los ido-
los, yo aluciné. Estaba muy ner-
viosa porque estaba Villay gen-
te maravillosa como Koke, Juan-
fran... Se fuer on sentando con
cara de ¢y esta de qué nos va

a hablar? Y cuando empez6 la
charla se emocionar on, porque
mostré imagenes impactantes
de lo que fuiy lo que soy .
—¢Qué cree que fue lo que mas
les motivo?

—Es bastante impactante ver-
me tirada en la car retera, era
una nifa. Y esas imagenes tan
dantescas, mi madre buscando-
me para saber si estaba viva... Y
perdonar aquello y elegir vivir. A
pesar de no tener piernas, algu-

Orgullosa
“Que el mayor
motivador del

mundo te reclame
es un honor”

GUSTAVO ORTIZ

nos dedos... Luego me centré
en la fase depor tiva, intentando
encontrar esas similitudes con
un equipo que tiene una fuer-
za interior que otros no tieneny
desean tener. Creo que les im-
pacté luego la historia depor ti-
va. Me lesioné. T uve una caida
muy grave, y €so no me alejo de
la competicion. Al contrario. Y o
creo que ahi los chicos se dije-
ron asi mismos: “T enemos que
salir a luchar™.

—Su historia de superacion les
motivé para conseguir la victo-
riay luego ganaron la Liga y lle-
garon a la final de Champions.
—Cada uno tiene su propia his-
toria de superacion. Diego Costa
estaba lesionado. Luego mar co
un gol impor tante para ganar el
partido. Asi que, para mi, mision
cumplida y muy feliz. Per o ha
sido un trabajo impr esionante
del Cholo. S6lo apor té mi grani-
to de arena. Y ojala que les siga
sirviendo. Yo siempre les envio
un mensaje antes de cada par ti-
do. Ellos dan una leccion de hu-
mildad, de esfuerzo, de lucha...
Son impresionantes.

—¢Qué es lo mas impor tante
que tiene el Cholo como lider?
—El Cholo esta dando un ejem-
plo al mundo de valores incues-
tionables y necesarios. Compar-
timos valores de vida: el esfuer-
Z0 NO Se negocia; paso a paso;
partido a partido. Asise consi-
guen las cosas: escalon a esca-
16n, y que cada vez la meta sea
mas grande. Y para mi ha sido
un honor y un privilegio. Luego
vinieron episodios comicos.
Gente del Barca diciéndome:
“Préstanos al Cholo, Irene”. (Ri-
sas). Es un motivador que sabe
sacar la potencialidad que cada
uno tiene. Y hacerlo en equipo,
que es lo mas dificil, para que la
suma de todas esas potenciali-
dades alcance los objetivos.
—Per o ya es intransferible, es
usted del Atlético, ¢no?
—ijPues claro! Mira que yo no
lo era, mi marido, si bien es ar-
gentino, no es fan del fatbol.
Pero el Cholo me fanatiz6 to-
talmente. Me senti tan identi-
ficada con sus valor es, consu
manera de sentir... Ahora estoy
esperando que el 28 de mayo
ganen la Champions, que se lo
merecen.
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