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FUNDACIÓN IRENE VILLA  
 
La Fundación Irene Villa es una organización que nace desde el agradecimiento y 
pretende ser motor para impulsar medidas de integración de las personas con 
discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formación 
o el empleo.  
 
Sus líneas de actuación son: 
 

a) Favorecer la accesibilidad e integración de las personas con discapacidad 
al mercado laboral y promover la formación de este colectivo 

b) Promocionar el deporte adaptado  
c) Asesorar a empresas, empresarios y entidades con capacidad de empleo 

sobre la inserción laboral de personas con discapacidad 
d) Colaborar con otras Asociaciones y Fundaciones que lo necesiten para 

apoyar su labor y cubrir parte de sus necesidades 
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UN MAR DE CAPACIDADES II  
 

 
La Fundación Irene Villa organizó el pasado 28 de mayo la actividad “Un mar de 
capacidades II” que, junto a la Fundación Down i més y la Fundación Indig, 
pretende fomentar la integración entre personas con diferentes discapacidades 
junto a niños y adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán a su vez 
como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrolló en el Club Náutico El 
Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.  
 
La actividad comenzó a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la 
bahía de Palma, donde los cerca de 50 participantes pudieron aprender todo lo 
relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se realizaron actividades de 
paddle surf y piragua. Para cerrar la jornada se ofreció un cóctel benéfico a favor 
de las fundaciones colaboradoras.   
 
Esta iniciativa de la Fundación Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia 
Irene Villa, “que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra 
Fundación lo concebimos como una herramienta muy útil y necesaria para 
conseguir la normalización de colectivos más desfavorecidos así como para 
fomentar la integración de las personas con distintas capacidades”.  
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RESUMEN EJECUTIVO  
 

 

La consultora sin ánimo de lucro Gentinosina Social fue la encargada de realizar 
la campaña de Comunicación y difusión tanto previa como posteriormente de la 
iniciativa “Un mar de capacidades II”. A continuación se presenta un Resumen 
Ejecutivo con los principales datos obtenidos:  
 
APARICIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN  
 

 Se han obtenido 65 impactos en medios de comunicación, entre los que 
destacan la Revista Hola, COPE, El Economista, Ib3 TV y Radio, Onda 
Cero, etc.  

 Se han enviado las notas de prensa a cerca de 240 medios de 
comunicación de ámbito nacional (generalistas y especializados), más de 
60 medios de Mallorca y alrededor de 360 medios regionales de diversas 
comunidades autónomas.  

 
RETORNO DE LA INVERSIÓN (ROI)1: 

 
 Se ha conseguido un Retorno de la Inversión (ROI) de 264.626 euros  

 
 La audiencia total de los impactos alcanza los 9.194.727 usuarios.  

 
IMPACTO DE REPERCUSIÓN EN REDES SOCIALES (FACEBOOK Y TWITTER): 
 

 Desde el 13 de mayo que se publicó el primer post sobre la actividad en 
Facebook hasta el 29 de ese mes se ha obtenido una audiencia estimada 
de 3.563.551 usuarios.  

 
 En tan solo una semana de actividad monitoreada en Twitter se enviaron 

272 tweets relativos a “Un mar de capacidades II”, provenientes de 127 
usuarios diferentes de Twitter. 

 
 Los mensajes enviados a través de Twitter han tenido 12,221.686 

impactos sobre usuarios distintos. 

                                                 
1 El ROI se calcula sobre las tarifas la publicidad como el valor del espacio publicado o emitido. No 
obstante, aunque se calcule con el mismo baremo, el valor de la información es muy superior por estar 
exento del componente comercial, motivo por el cual tiene un impacto mayor.  
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LAS PARTES IMPLICADAS SON… 
 

UNA INICIATIVA DE  
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PLAN DE COMUNICACIÓN 
 
La Fundación Irene Villa celebró el pasado 28 de mayo el evento solidario y 
deportivo “Un mar de capacidades II” en el Club Náutico el Arenal, en Mallorca. 
Su finalidad es fomentar la integración de niños en riesgo de inclusión social y de 
personas con discapacidad.  
 
El objetivo de Gentinosina Social es dar cobertura mediática a este evento tanto 
previa como posteriormente para conseguir la máxima difusión e incentivar la 
participación. Para ello se realizaron las siguientes acciones de comunicación:  
 
TAREAS PREVIAS:  
 

 Coordinación de la comunicación con el resto de gabinetes de prensa 
implicados  

 Elaboración de los textos de la carpeta de prensa para periodistas. [El 
material informativo fue previamente aprobado por la Fundación Irene 
Villa].  
La carpeta contenía: 

 Nota informativa  
 Dossier de prensa 
 Material audiovisual (si se considera oportuno)  

 Elaboración de un argumentarlo para atender a los medios de 
comunicación 

 Realización de un e-mailing a las asociaciones de la discapacidad para 
informar del evento y la participación de personas con discapacidad.   

 [Se les adjunta la nota informativa y dossier] 
 

GESTIONES CON MEDIOS NACIONALES Y LOCALES:  
 

 Redacción y envío de una nota de prensa previa sobre la iniciativa  
 [Se envió de forma masiva a medios tanto locales como nacionales 

de las secciones de Sociedad, RSC, Discapacidad. También se envió 
a revistas femeninas y especializadas en temática social] 

 Contacto telefónico personalizado con los Medios de Comunicación de 
Mallorca para convocarlos a que asistan (de forma individual) al evento 
solidario.   

 Elaboración y envío de una convocatoria de prensa para medios de 
Mallorca 
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 Gestión previa de entrevistas tanto con medios locales como nacionales 
para realizar, preferentemente, antes del sábado 28 de mayo.   

 
REDES SOCIALES E INFLUENCERS:  

 
 Difusión del evento en Facebook para generar expectación e incitar a los 

medios a asistir.  
 La campaña comenzó con el envío de la primera nota de prensa a 

medios de comunicación 
 Durante las primeras semanas se publicó al menos uno o dos post 

semanales. Los días previos y el día de evento se realizó una 
cobertura más intensa.  

 Dato destacado: la fanpage de Irene Villa tiene más de 400.000 
seguidores.  

 Dinamización del evento en Twitter y otras redes sociales:  
 Se utilizó el hashtag #1MardeCapacidades  
 La campaña comenzó con el envío la primera nota de prensa a 

medios de comunicación 
 Durante las primeras semanas se publicó al menos cinco tweets 

semanales. Los días previos y el día de evento se realizó una 
cobertura más intensa.  

 Se localizó y contactó con diferentes influencers, periodistas y blogueros 
para que apoyen la iniciativa a través de sus canales sociales.  

 Realización de informes de Twitter y Facebook para incorporar a la 
Memoria de Comunicación final.   

 
OTRAS GESTIONES  
 

 Cobertura del evento  
 Atención a medios asistentes 
 Recogida y realización del clipping de prensa  
 Valoración del ROI (Retorno de la Inversión) 
 Elaboración de la Memoria de Comunicación   
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NOTAS DE PRENSA  
 



 

 
CONTACTO DE PRENSA:   
Jéssica Hernández  ∙   Telf.: +34 686 451 663   ∙    jhm@gentinosina.com  
 

 
Nota informativa 

 

El próximo 28 de mayo en el Club Náutico El Arenal 
 

La Fundación Irene Villa organiza en Mallorca una actividad 
deportiva de integración con niños en riesgo de exclusión  

 

 Bajo el  título “Un mar de capacidades  II” esta actividad pretende promocionar  la 
integración  de  personas  con  discapacidad  y  en  riesgo  de  exclusión  a  través  de 
diferentes actividades deportivas  

 Cuenta con  la colaboración de  la Fundación Down  i més y  la Fundación  Indig y el 
patrocinio del Club Náutico El Arenal y Air Europa 

 

Madrid, mayo de 2016.‐ La Fundación Irene Villa organizará el próximo 28 de mayo la 
actividad  “Un mar  de  capacidades  II”  que,  junto  a  la  Fundación Down  i més  y  la 
Fundación  Indig,  pretende  fomentar  la  integración  entre  personas  con  diferentes 
discapacidades junto a niños y adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán 
a  su  vez  como  voluntarios  en  la  actividad.  La  jornada  se  desarrollará  en  el  Club 
Náutico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.  
 

La actividad comenzará a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la bahía 
de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderán todo lo relacionado con el 
mundo de la vela. Posteriormente se realizarán actividades de paddle surf y piragua, 
donde podrán divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar 
la jornada se ofrecerá un cóctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.   
 

Esta iniciativa de la Fundación Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene 
Villa,  “que  el  deporte  forme  parte  de  la  vida,  ya  que  desde  nuestra  Fundación  lo 
concebimos  como  una  herramienta  muy  útil  y  necesaria  para  conseguir  la 
normalización  de  colectivos  más  desfavorecidos  así  como  para  fomentar  la 
integración de las personas con distintas capacidades”.  
 

Este  proyecto  cuenta  con  la  colaboración  de  la  Fundación  Down  i  més 
(www.downimes.org),  entidad  formada  por  padres  de  personas  con  síndrome  de 
Down para defender  sus derechos.  También  colabora  en  la  iniciativa  la  Fundación 
Indig  (www.fundacionindig.com),  que  trabaja  para  mejorar  las  condiciones  de 
dignidad,  respeto  y  libertad  de  niños  y  adolescentes  en  riesgo  de  exclusión.  Así 
mismo  colaboran  Iberostar,  AutoVidal,  Graficas  Salas,  Camisetas  Copies  Publicitat, 
Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, 
Bodega  Tianna  Negre,  Coca‐cola,  Mesa  niños  Pemijá,  Animación  Mallorca  Fiesta  y  Max 
Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante Las Sirenas.  
 

La Fundación Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integración de 
las  personas  con  discapacidad  en  la  sociedad  en  diferentes  aspectos  como  el 
deporte,  la formación o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre  las 
ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.  
Más información: www.fundacionirenevilla.org  



 

 
CONTACTO DE PRENSA:   
Jéssica Hernández  ∙   Telf.: +34 686 451 663   ∙    jhm@gentinosina.com  
 

 
Nota informativa 

 
 

Irene Villa fomenta la integración a través 
del deporte en Mallorca   

 

La  escritora  y  periodista  Irene  Villa,  de  la mano  de  su  Fundación,  abanderó  este 
sábado en Palma de Mallorca por segundo año consecutivo de la actividad “Un mar 
de  capacidades  II”. La actividad contó con  la colaboración de  la Fundación Down  i 
més  y  la  Fundación  Indig  y  pretendía  fomentar  la  integración  entre  personas  con 
diferentes discapacidades  junto a niños y adolescentes en  riesgo de exclusión que 
intervendrán a su vez como voluntarios en la actividad.  
 
Según  Irene Villa  “el deporte es  vida  y  las  actividades deportivas  son  además una 
herramienta muy útil y necesaria para  conseguir  la normalización de  los  colectivos 
más  desfavorecidos  y  lo  más  beneficioso  para  fomentar  la  integración  de  las 
personas con distintas capacidades”. Con esta actividad “queremos celebrar  la vida 
junto a personas extraordinarias, con quienes merecen una  infancia mejor y  junto a 
todos  los  que  saben  que  no  hay mejor  forma  de  vivir  que  hacerlo  volcado  en  los 
demás”.  
 
Los  cerca de  50 participantes dieron un paseo en barco por  la bahía de Palma de 
Mallorca, aprendiendo todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente 
realizaron actividades de paddle surf y piragua y para cerrar la jornada disfrutaron de 
un cóctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.   
 

La  jornada  se desarrolló  en  el Club Náutico  El Arenal,  en Mallorca,  y  contó  con  el 
patrocinio de Air Europa. Así mismo colaboraron  Iberostar, AutoVidal, Graficas Salas, 
Camisetas  Copies  Publicitat,  Meriendas  Quelly,  Catering  Turquesa,  Carne  Ca  Na  Paulina, 
Pescado  Xutipesca,  Dulces  Avaso,  Bodega  Tianna  Negre,  Coca‐cola,  Mesa  niños  Pemijá, 
Animación Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y 
restaurante Las Sirenas.  
 

La Fundación Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integración de 
las  personas  con  discapacidad  en  la  sociedad  en  diferentes  aspectos  como  el 
deporte,  la formación o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre  las 
ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.  
Más información: www.fundacionirenevilla.org  
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RETORNO DE LA INVERSIÓN (ROI)  
 
La Valoración económica o Retorno de la Inversión (ROI por sus siglas en inglés) 
escenifican en términos económicos la equivalencia a la inversión publicitaria que 
habría de haberse realizado para obtener el impacto mediático que ha resultado 
de la campaña de comunicación (excluyendo los impactos en Redes Sociales).  
 

 
 
En otros términos, el impacto en los medios de comunicación derivado del 
trabajo de Gentinosina Social sobre “Un mar de capacidades II” ha tenido un 
Retorno de la Inversión de 264.626 euros, que se dividen entre las apariciones 
en Agencias, Prensa Escrita, Medios Digitales, Radio y Televisión, tal y como se 
detalla a continuación:   
 

Análisis Económico 

Medio 
Coste 

Estimado 
% 

Agencias 6.750 2,55% 

Prensa Escrita 163.266 61,70% 

Medios Digitales 51.843 19,59% 

Radio y Televisión 42.767 16,16% 

Total Coste Estimado (EUROS) 264.626 
 

                         Gráfico sobre el % de impactos aparecidos en cada tipo de medio 

Agencias
6,15%

Prensa Escrita
16,92%

Medios Digitales
60,00%

Radio y Televisión
16,92%
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Los 65 impactos obtenidos en medios generales, especializados, económicos y 
agencias han conseguido una audiencia de 9.194.727 personas alcanzadas.  
 

Análisis Cuantitativo Nº Usuarios  

Medio Tirada o Usuarios % 

Agencias 612.910 6,67% 

Prensa Escrita 2.414.775 26,26% 

Medios Digitales 3.891.042 42,32% 

Radio y Televisión 2.276.000 24,75% 

Total Usuarios 9.194.727 
 

 
En la siguiente tabla se detallan las apariciones en medios de comunicación según 
su ámbito de actuación: financiero, deportivo, agencia, especializado, RSC o 
generalista.  
 

Análisis Cuantitativo por Tipo de Medios 

Tipo de Medio Impactos % 

Agencias 4 6,15% 

Generalistas 31 47,69% 

RSC 1 1,54% 

Medios Financieros 4 6,15% 

Medios Deportivos 8 12,31% 

Medios Especializados 17 26,15% 

Número de Inserciones 65 
 

 
A continuación se detallan los impactos obtenidos en Radio, Televisión, Prensa 
Escrita, Agencias y Medios digitales.  
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INFORME DE IMPACTO EN FACEBOOK 
 
La segunda edición de “Un mar de capacidades” ha tenido una muy alta 
repercusión también en Facebook.  Para ilustrar este alto impacto mostraremos 
algunos de los ejemplos más destacados de la narración en Facebook de esta 
actividad de la Fundación Irene Villa.  

 
El primer post publicado en esta red social fue el 13 de mayo con las primeras 
repercusiones del envío de la nota de prensa sobre la actividad. Tal y como se 
muestra en la ilustración, solo con este post se alcanzó a 39.750 personas, 
obteniendo 502 reacciones, 470 clicks en publicaciones y 47 veces compartido.  
 

 
A estos datos habría que sumar otros 33.887 personas alcanzadas, 404 
reacciones, 256 clicks en publicaco y 50 veces compartidos. Estos datos 
corresponden a un post similar, con otro impacto en medios de comunicación, 
publicado dos días más tarde en la Fanpage de Gentinosina Social 
(facebook.com/Gentinosina).   
 
En total, estos primeros post fueron visualizado por 73.646 personas, generado 
906 reacciones, 726 clicks en publicaciones y 97 veces compartido.  
 
(A continuación se expone el cuadro de estadísticas de Gentinosina Social) 
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Durante los días siguientes se fue actualizando la información relativa a las 
actividades, obteniendo unas cifras de audiencias similares a las del primer post.  
 
En los días previos, se fue anticipando la actividad, con menciones expresas a 
todas las partes participantes, colaboradores y patrocinadores. Así mismo se fue 
dando difusión a las entrevistas gestionadas y emitidas durante esas semanas. 
Durante el fin de semana del 28 de mayo se dinamizó Facebook con 
información relativa a la actividad en Mallorca. 
 
Tal y como se apunta en el Plan de Comunicación, se realizó una media de dos o 
tres post semanales antes de la actividad, incrementando las publicaciones según 
se acercaba la fecha de la actividad. Además de adelantar los acontecimientos 
que se producirían en el Club Náutico El Arenal, también se fueron publicando 
otras informaciones relacionadas con la propia Irene Villa y su asistencia al 
evento, alcanzando unas cifras de impacto muy elevadas. En este sentido, 
destaca la primera publicación del día 28 de mayo que alcanzó a 96.514 
personas, provocó 3.365 reacciones y 4.808 clicks en publicaciones. A 
continuación se expone la imagen con las estadísticas completas.  
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Ese mismo día de la actividad se publicaron otros tres post más que alcanzaron 
un total de 89.439 visualizaciones, con 1.543 reacciones y 2.649 clicks en 
publicaciones.  
 
Entre todas las publicaciones emitidas durantes esos días se alcanzó una audiencia 
total de 3.563.551 personas estimadas que estuvieron atentos a la actividad “Un 
mar de capacidades II” desarrollada en Palma de Mallorca.  
 
Como dato cabe destacar que la Fanpage de Irene Villa contaba antes de la 
actividad con 344.124 seguidores; unas semanas más tarde tiene 345.720, casi 
1.600 seguidores más.  
 
Además, destaca que el 70% de sus fans son mujeres, de las cuales el 18% se 
encuentran en la franja de edad comprendida entre los 35 y los 44 años. La 
página es seguida tanto desde nuestro país como desde México, Argentina, 
Estados Unidos, Perú o Colombia, entre otros.  
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INFORME DE IMPACTO EN TWITTER 
 
La realización de “Un mar de capacidades II” en Twitter ha tenido un muy alto 
impacto, con 272 tweets emitidos durante la semana de la actividad de la 
Fundación Irene Villa. Es importante destacar que previsiblemente los tweet 
emitidos hayan sido más aún, teniendo en cuenta que no todos los usuarios 
hacían alusión expresa al nombre de la actividad.  

 
Tal y como se puede apreciar en ambos gráficos, los 272 tweets, emitidos por 
127 usuarios diferentes, han producido un impacto sobre 12,221.686 usuarios de 
Twitter que han podido ver los contenidos relacionados con esta actividad. De 
estos usuarios, al menos 2,015.104 han leído el contenido de los tweets.  
 

 
Los 127 contribuyentes o usuarios de Twitter que han intervenido en los 
contenidos sobre la actividad tienen un promedio de 15.867 seguidores, 
superando en algunos casos el millón y medio de seguidores, como puede 
apreciarse en la última imagen.  
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Tal y como se destaca en el gráfico anterior, donde se expone un ranking de los 
contribuyentes más populares y los de mayor impacto, algunos usuarios como 
BluRadio Colombia cuentan con casi 1,700.000 seguidores alcanzando un 
impacto con sus publicaciones de hasta 11,800.000 personas. Con cifras más 
modestas pero nada desdeñables le sigue la Revista Diez Minutos con más de 
113.000 seguidores.  

 
 
 

 



  

 

MEMORIA DE COMUNICACIÓN 

 
 
 

REPERCUSIÓN EN 
MEDIOS DE 
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ENTREVISTAS GESTIONADAS EN RADIO 
 

 IB3 Radio para el programa “Flors en el desert” entrevista a Irene Villa 

por teléfono, a Elvira Mir (Donw i mes) y Carmen Artero (Indig) en el 

plató el jueves 19 a las 15:30 para grabar una entrevista de duración de 44 

minutos emitida el domingo 22 de mayo a las 9:00.  

o http://www.ivoox.com/entrevista-ib3-radio-audios-

mp3_rf_11685329_1.html 

 

 Radio Última Hora programa “Hoy me siento bien” graba entrevista el 

martes con Irene Villa, Elvira Mir y Carmen Artero que acuden al estudio. 

La entrevista se emite el sábado 28 por la mañana con una duración de 18 

minutos. 

o http://www.ivoox.com/entrevista-hoy-me-siento-bien-ultima-hora-

audios-mp3_rf_11715978_1.html  

 

 Onda Cero programa “Mallorca en la Onda” entrevista a Irene Villa en 

directo 13:30 el miércoles 25 de mayo. 

o http://www.ondacero.es/emisoras/baleares/mallorca/  

 

 Cadena SER entrevista a las 13:30 a Carmen Artero con motivo de la 

celebración de “Un mar de capacidades II” en Mallorca el 25 de mayo.  

 

 IB3 TV programa “Al día” entrevista en el plató a Irene Villa el viernes a 

las 9:30 hasta las 10:00 en directo.  

o http://media.ib3alacarta.com/9ca41c5c-6913-44f5-a88f-

aa4d91c26c67/05c14551-b75b-4473-b452-

acb187f0159e/7377203.mp4  

 

 IB3 Radio programa “Al día” emite la entrevista realizada a Irene Villa en 

el plató de Ib3 TV el viernes a las 9:30 hasta las 10:00 en directo.  

o http://media.ib3alacarta.com/eeeeb5c0-1941-4e25-884d-

91010e713d8d/cfc422cb-831c-4141-afa7-e21babc6d8f0/6-306-

29845.mp3 (A partir del minuto 26)  

 



  

 

MEMORIA DE COMUNICACIÓN 

 Radio Última Hora programa “Hoy es el día” realiza entrevista el viernes 

27 de mayo a las 10:15 en directo con Irene Villa con una duración de 10 

minutos. 

o http://www.ivoox.com/entrevista-ultima-hora-radio-hoy-es-audios-

mp3_rf_11711373_1.html  

 

 EsRadio // Radio Bellver entrevista el viernes 27 sobre las 12:00 en directo 

a Irene Villa por teléfono y a Carmen Artero y Elvira Mir en el estudio. La 

entrevista tiene una duración de 13 minutos.  

o http://www.ivoox.com/alma-corazon-vida-irene-villa-carmen-

audios-mp3_rf_11688115_1.html  (a partir del minuto 38:30)  

 

 COPE programa “La mañana” entrevista a Irene Villa el viernes 27 de 

mayo para hablar sobre la actividad “Un mar de capacidades II” en Palma 

de Mallorca. La entrevista tiene una duración de 9 minutos.  

o http://www.cope.es/player/la-manana-en-baleares-viernes-27-de-

mayo-de-2016-de-12-a-1330-

horas&id=2016053019260001&activo=10 (a partir del minuto 

19:40) 

 

 COPE (nacional) emite el comentario semanal de Irene Villa donde se 

habla de la actividad “Un mar de capacidades”, el viernes 27 de mayo a 

las 22:00 horas.  

o http://www.ivoox.com/comentario-irene-villa-cope-27-mayo-

audios-mp3_rf_11709840_1.html 

 

OTRAS GESTIONES CON MEDIOS 

 

 Diario Última Hora solicita entrevista con Irene Villa para realizar el 

martes 24 de mayo. Se publica una página en el diario el jueves 26 de 

mayo.  

 

 M80, los 40 y Cadena Dial solicitan más información para realizar una 

pieza breve sobre la actividad de la Fundación Irene Villa en Mallorca.  

 



  

 

MEMORIA DE COMUNICACIÓN 

 TV3 solicita más información para cubrir la actividad “Un mar de 

capacidades II” celebrado en Palma de Mallorca el 28 de mayo.  

 

 El Mundo realiza una entrevista a Irene Villa, Elvira Mir y Carmen Artero 

para realizar un reportaje de doble página el domingo 29 de mayo sobre 

la actividad “Un mar de capacidades” celebrado en Palma de Mallorca.  

 

 El Diario de Mallorca solicita una entrevista para el viernes 27 de mayo 

con Irene Villa. Finalmente no se realiza por problemas de agenda de la 

periodista.  

 

 Ib3 TV programa “Aixo és mel” solicita entrevista con Irene Villa para el 

domingo 29 de mayo pero finalmente se anula la grabación.  

 

 

MEDIOS ACREDITADOS PARA LA ACTIVIDAD 

 

 GTres  

 Cordón Press 

 Tv3  

 Ib3 TV  

 El Mundo-El Día 

 Diario de Mallorca 

 Diario Última Hora  

 Ib3 Radio 
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A semanas de
convertirse en madre
por tercera vez,
de otro varon, Ia
periodista y su marido,
Juan Pablo Lauro,
se han escapado a
Palma de Mallorca
con sus hijos.

Irene
Villa cuenta las se-

manas para convertirse
en madre otra vez. Ames

de que acabe este verano ten-
dra familia numerosajunto a
su marido, Juan Pablo Lauro.

Acompariados por sus dos
hijos, Carlos, de cuatro arios,
y Pablo, de uno, se ha escapa-
do unos Bias a Ia isla de Ma-
llorca, donde tambien han
coincidido con la madre de
Irene, Maria Jesus Gonzalez,
y con su hermana, Virginia.

Aprovechando que tenia
un acto benefico en Palma
de Mallorca, la periodista se
llevo a toda su familia para
desconectar unos dias.

Quinto aniversario
Por el paseo marltimo, Irene,
adernas de demostrar que
esta hecha toda una madraza,
lucia su avanzado embarazo.
La tambien escritora se en-
cuentra en el tercer trimes-
tre de gestation y, aunque su
suerio era tener por fin una
nina, dara a luz a otro varon.

Irene y Juan Pablo, que
han disfrutado del buen
tiempo y la gastronomia jun-
to a sus dos retolios, celebra-
ran su quinto aniversario de
boda este 4 dejunio.

AGENCIAS

El matrimonio
ha pasado
unos dias
junto a sus
hijos en
Palma de
Mallorca.

Diez Minutos
Fecha:  miércoles, 08 de junio de 2016
Fecha Publicación:  miércoles, 15 de junio de 2016
Página: 52
Valor: 13900,00€  Valor pag: 13900,00€

Recorte en color    % de ocupación: 100,00    Periodicidad: Semanal    Audiencia: 1.077.000    Tirada: 307.116 Difusión: 203.182



15/5/2016 Discapacidad. Niños con discapacidad y pequeños en riesgo de exclusión conviven en una actividad deportiva en Mallorca | Sociedad | Servimedia

http://www.servimedia.es/Noticias/Detalle.aspx?n=574081&s=23 1/2

15/05/2016 15:45

- Está organizada por la Fundación Irene Villa en colaboración con las fundaciones Down i més e
Indig

Noticias

Sociedad

Discapacidad. Niños con discapacidad y pequeños en
riesgo de exclusión conviven en una actividad deportiva
en Mallorca

La Fundación Irene Villa organiza 'Un mar de capacidades II', una
actividad que pretende fomentar la integración entre personas con
discapacidad y niños y adolescentes en riesgo de exclusión que
intervendrán a su vez como voluntarios en el evento.

Impulsada en colaboración con las fundaciones Down i més e Indig,
esta actividad tendrá lugar el próximo 28 de mayo en el Club Náutico
El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air
Europa.

Según han informado sus promotores, la actividad comenzará a las
16.00 horas con un paseo en barco por la bahía de Palma, donde los
cerca de 50 participantes aprenderán todo lo relacionado con el
mundo de la vela. Posteriormente, se realizarán actividades de
paddle surf y piragua para que puedan divertirse mientras conocen y
se inician en estos deportes.

Esta iniciativa, según Irene Villa, persigue "que el deporte forme parte
de la vida". "Desde nuestra fundación", dice, "lo concebimos como
una herramienta muy útil y necesaria para conseguir la normalización
de los colectivos más desfavorecidos, así como para fomentar la
integración".

Además de las fundaciones Down i més e Indig, colaboran en el
evento Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat,
Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina,
Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca­cola,
Mesa niños Pemijá, Animación Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos
Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.
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con niños en riesgo de exclusión

La Fundación Irene Villa organiza en
Mallorca una actividad deportiva de

integración con niños en riesgo de exclusión
24 Mayo 2016 | Publicado Por Nota de prensa En Educación y cultura, Noticia del dia Etiquetado integración, solidaridad

Comentarios 0

La Fundación Irene Villa celebra el 28 de mayo la actividad “Un mar de capacidades II” que,
junto a la Fundación Down i més y la Fundación Indig, pretende fomentar la integración entre
personas con diferentes discapacidades junto a niños y adolescentes en riesgo de exclusión que
intervendrán a su vez como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollará en el Club
Náutico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzará a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la bahía de Palma,
donde los cerca de 50 participantes aprenderán todo lo relacionado con el mundo de la vela.
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Comparte este artículo

  ANTERIOR
ÁFRICA, UN CONTINENTE LLENO DE CICATRICES PERO
QUE MIRA AL FUTURO CON OPTIMISMO

SIGUIENTE 
CLARA PARDO GIL, ELEGIDA NUEVA PRESIDENTA DE

MANOS UNIDAS

donde los cerca de 50 participantes aprenderán todo lo relacionado con el mundo de la vela.
Posteriormente se realizarán actividades de paddle surf y piragua, donde podrán divertirse
mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecerá un cóctel
benéãco a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundación Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa,
“que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundación lo concebimos como
una herramienta muy útil y necesaria para conseguir la normalización de colectivos más
desfavorecidos así como para fomentar la integración de las personas con distintas
capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboración de la Fundación Down i més (www.downimes.org),
entidad formada por padres de personas con síndrome de Down para defender sus derechos.
También colabora en la iniciativa la Fundación Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja para
mejorar las condiciones de dignidad, respeto y libertad de niños y adolescentes en riesgo de
exclusión. Así mismo colaboran Autos Vidal, Graácas Salas, Camisetas Copies Publicitat,
Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso,
Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa niños Pemijá, Animación Mallorca Fiesta y Max Teatro,
Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.

La Fundación Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integración de las
personas con discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formación
o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas
con discapacidad en sus plantillas.

DATOS DE CONTACTO:

www.fundacionirenevilla.org

(Imagen: Cortesía de la Fundación Irene Villa)

África, un continente lleno de cicatrices pero que mira al futuro con optimismo
25 May 2016
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Club Náutic S’Arenal acoge una actividad de la
Fundación Irene Villa
Por Redacción

Jueves 26 de mayo de 2016, 14:42h

El Club Nàutic S'Arenal acoge el próximo sábado 28 de mayo la actividad deportiva "Un mar de
capacidades II" que organiza la Fundación Irene Villa, junto a la Fundación Down i més y la fundación
Indig, y con el patrocinio de Air Europa.

La actividad pretende fomentar la integración entre personas con diferentesdiscapacidades junto a niños y
adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán a su vez como voluntarios en la actividad.

La actividad comenzará a las 16.00 horas dando un paseo en barco por la bahía de Palma, donde los cerca de 50
participantes aprenderán todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se realizarán actividades de
paddle surf y piragua,donde podrán divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar la
jornada se ofrecerá un cóctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundación Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa, “que el deporte forme
parte de la vida, ya que desde nuestra Fundación lo concebimos como una herramienta muy útil y necesaria para
conseguir la normalización de colectivos más desfavorecidos así como para fomentar la integración de las
personas con distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboración de la Fundación Down i més (www.downimes.org), entidad formada
por padres de personas con síndrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa la
Fundación Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de
dignidad, respeto y libertad de niños y adolescentes en riesgo de exclusión. Asímismo colaboran Iberostar, Autos
Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina,
Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca‐cola, Mesa niños Pemijá, Animación Mallorca
Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante Las Sirenas.

La Fundación Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integración de las personas con
discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formación o el empleo. También apoya a
otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.
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La  Fundación  Irene  Villa  organizará  el  próximo  28  de  mayo  la
actividad  “Un  mar  de  capacidades  II”  que,  junto  a  la  Fundación
Down  i més y  la Fundación  Indig,  pretende  fomentar  la  integración
entre  personas  con  diferentes  discapacidades  junto  a  niños  y
adolescentes en  riesgo de exclusión que  intervendrán a su vez como
voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollará en el Club Náutico El Arenal, en Mallorca, y cuenta  también
con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzará a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la bahía de Palma, donde los cerca de
50 participantes aprenderán  todo  lo  relacionado con el mundo de  la vela. Posteriormente se  realizarán actividades
de paddle surf y piragua, donde podrán divertirse mientras conocen y se  inician en estos deportes. Para cerrar  la
jornada se ofrecerá un cóctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta  iniciativa de  la Fundación  Irene Villa pretende,  tal y como asegura  la propia  Irene Villa,  “que el deporte  forme
parte de  la vida,  ya que desde nuestra Fundación  lo concebimos como una herramienta muy útil  y necesaria para
conseguir la normalización de colectivos más desfavorecidos así como para fomentar la integración de las personas
con distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con  la colaboración de  la Fundación Down i més (www.downimes.org), entidad  formada por
padres  de  personas  con  síndrome  de  Down  para  defender  sus  derechos.  También  colabora  en  la  iniciativa  la
Fundación Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de dignidad, respeto y libertad
de  niños  y  adolescentes  en  riesgo  de  exclusión.  Así  mismo  colaboran  Autos  Vidal,  Graficas  Salas,  Camisetas
Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso,
Bodega  Tianna  Negre,  Coca­cola,  Mesa  niños  Pemijá,  Animación  Mallorca  Fiesta  y  Max  Teatro,  Fotos  Estudio
Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.

La  Fundación  Irene  Villa  pretende  ser  motor  para  impulsar  medidas  de  integración  de  las  personas  con
discapacidad  en  la  sociedad  en  diferentes  aspectos  como el  deporte,  la  formación  o  el  empleo.  También  apoya  a
otras  ONG  y  asesora  sobre  las  ventajas  de  incorporar  a  personas  con  discapacidad  en  sus  plantillas.  Más
información: www.fundacionirenevilla.org

Fuente: Redacción.

 

La Fundación Irene Villa organiza ‘Un mar de
capacidades II’

0  0  0  0  0 

Articulos relacionados
El Govern pondrá en marcha su plan contra la explotación laboral

El Consell muestra su apoyo a la ecotasa

El Casino Teatro Balear carga contra el concejal Antoni Noguera

Buscar aquí   Buscar

EDITORIAL

Un diario digital de
todos y para todos

Antonio Moreno Arbona (Editor
de Ibeconomía.com).­ Casi
cuatro años después vuelvo a
escribir en esta sección y lo

hago para decirles...

ELECCIONES 2016

El BOE publica las 9 candidaturas
al Congreso por Baleares del 26J
El Boletín Oficial del Estado (BOE) publica hoy las 9
candidaturas que competirán en las elecciones del
26 de junio...



http://ibeconomia.com/
http://ibeconomia.com/
http://ibeconomia.com/economia/
http://ibeconomia.com/turismo/
http://ibeconomia.com/formacion-2/
http://ibeconomia.com/tecnologia/
http://ibeconomia.com/gastronomia-2/
http://ibeconomia.com/motor/
http://ibeconomia.com/noticia-nauticas/
http://ibeconomia.com/deportes/
http://ibeconomia.com/entrevistas/
javascript:printArticle();
http://ibeconomia.com/author/pau-pons/
http://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http://ibeconomia.com/destacado/la-fundacion-irene-villa-organiza-mar-capacidades-ii/
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fibeconomia.com%2Fdestacado%2Fla-fundacion-irene-villa-organiza-mar-capacidades-ii%2F&source=tweetbutton&text=La%20Fundaci%C3%B3n%20Irene%20Villa%20organiza%20%E2%80%98Un%20mar%20de%20capacidades%20II%E2%80%99&url=http%3A%2F%2Fibeconomia.com%2Fdestacado%2Fla-fundacion-irene-villa-organiza-mar-capacidades-ii%2F&via=
https://plus.google.com/share?url=http://ibeconomia.com/destacado/la-fundacion-irene-villa-organiza-mar-capacidades-ii/
http://pinterest.com/pin/create/button/?url=http://ibeconomia.com/destacado/la-fundacion-irene-villa-organiza-mar-capacidades-ii/&media=http://ibeconomia.com/wp-content/uploads/2016/05/imagen1-1024x682-350x200.jpg&description=La%20Fundaci%C3%B3n%20Irene%20Villa%20organiza%20%E2%80%98Un%20mar%20de%20capacidades%20II%E2%80%99
http://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http://ibeconomia.com/destacado/la-fundacion-irene-villa-organiza-mar-capacidades-ii/&title=La%20Fundaci%C3%B3n%20Irene%20Villa%20organiza%20%E2%80%98Un%20mar%20de%20capacidades%20II%E2%80%99
http://www.downimes.org/
http://www.fundacionindig.com/
http://fundacionirenevilla.org/
http://ibeconomia.com/caib/el-govern-pondra-en-marcha-su-plan-contra-la-explotacion-laboral/
http://ibeconomia.com/turismo/el-consell-muestra-su-apoyo-a-la-ecotasa/
http://ibeconomia.com/municipal/casino-teatro-balear-carga-concejal-antoni-noguera/
http://www.infobolsa.es/
http://ibeconomia.com/editorial/diario-digital-todos-todos/
http://ibeconomia.com/editorial/diario-digital-todos-todos/
http://ibmotor.com/
http://ibeconomia.com/destacado/boe-publica-las-9-candidaturas-al-congreso-baleares-del-26j/
http://www.porsche-baleares.com/


 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9/6/2016 Irene Villa fomenta la integración sumergiéndose en un 'Mar de capacidades' | Noticias ­ hola.com

http://www.hola.com/noticias­de­actualidad/31­05­2016/8/actualidad 1/2

Irene Villa fomenta la integración sumergiéndose en un 'Mar de
capacidades'
Irene Villa, de la mano de la Fundación que lleva su nombre, abanderó el pasado sábado en Palma de Mallorca la
actividad "Un mar de capacidades II". Por segundo año consecutivo, la periodista participó en esta iniciativa que, a través
del deporte, pretende fomentar la integración entre personas con diferentes discapacidades junto a niños y adolescentes
en riesgo de exclusión que intervendrán a su vez como voluntarios en la actividad, con la colaboración de la Fundación
Down i més y la Fundación Indig. En palabras de la propia Irene, “el deporte es vida y las actividades deportivas son
además una herramienta muy útil y necesaria para conseguir la normalización de los colectivos más desfavorecidos y lo
más beneficioso para fomentar la integración de las personas con distintas capacidades”.
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DEDICADA A LA INTEGRACIÓN DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Irene Villa, imparable en su labor solidaria mientras
afronta la recta ㊂�nal de su embarazo
Con su fundación, puso en marcha por segundo año consecutivo la iniciativa 'Un mar de
capacidades' en Palma de Mallorca

03 DE JUNIO DE 2016 BY HOLA.COM

ace un balance perfecto entre su faceta como madre y su trabajo. Irene Villa no
para y eso que su tercer embarazo está ya muy avanzado. La periodista y escritora
cuida a sus dos niños y se ocupa de las distintas iniciativas que pone en

marcha su fundación, que se creó para impulsar la integración de personas con
discapacidad mediante la formación o el deporte, y todo eso mientras prepara la llegad de su
tercer hijo. ¡Una mamá todoterreno! De la mano de esta, Irene presentó recientemente Un
mar de capacidades, actividad que contó con la colaboración de la Fundación Down i més y
también la Fundación Indig. Con esta se pretende fomentar la integración entre personas
con diferentes capacidades junto a niños y adolescentes en riesgo de exclusión, que

intervendrán como voluntarios.
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NIÑOS CON DISCAPACIDAD Y PEQUEÑOS EN RIESGO DE
EXCLUSIÓN CONVIVEN EN UNA ACTIVIDAD DEPORTIVA EN
MALLORCA

 Publicado: 17 Mayo 2016

Ratio: 0 / 5

Por favor, vote Voto 5    Votar

La Fundación Irene Villa organiza ‘Un mar de capacidades II’, una actividad que pretende fomentar la

integración entre personas con discapacidad y niños y adolescentes en riesgo de exclusión que

intervendrán a su vez como voluntarios en el evento.

Impulsada en colaboración con las fundaciones Down i més e Indig, esta actividad tendrá lugar el

próximo 28 de mayo en el Club Náutico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air

Europa. Según han informado sus promotores, la actividad comenzará a las 16.00 horas con un paseo

en barco por la bahía de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderán todo lo relacionado con

el mundo de la vela. Posteriormente, se realizarán actividades de paddle surf y piragua para que puedan

divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes. Esta iniciativa, según Irene Villa, persigue

“que el deporte forme parte de la vida”. “Desde nuestra fundación”, dice, “lo concebimos como una

herramienta muy útil y necesaria para conseguir la normalización de los colectivos más desfavorecidos,

así como para fomentar la integración”. Además de las fundaciones Down i més e Indig, colaboran en el

evento Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa,

Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca­cola, Mesa niños

Pemijá, Animación Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y

  introduzca una palabra  
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JORNADA

El Club Náutic S’Arenal acoge la actividad
'Un mar de capacidades II' de la Fundación
Irene Villa
Con la finalidad de promocionar la integración de personas con discapacidad y en riesgo de
exclusión a través de diferentes actividades deportivas

 
El Club Nàutic S'Arenal acoge el próximo sábado 28 de mayo la actividad deportiva "Un mar de
capacidades II" que organiza la Fundación Irene Villa, junto a la Fundación Down i més y la
fundación Indig, y con el patrocinio de Air Europa.
 
La actividad pretende fomentar la integración entre personas con diferentes discapacidades
junto a niños y adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán a su vez como
voluntarios en la actividad.
 
La actividad comenzará a las 16.00 horas dando un paseo en barco por la bahía de Palma,
donde los cerca de 50 participantes aprenderán todo lo relacionado con el mundo de la vela.
Posteriormente se realizarán actividades de paddle surf y piragua,donde podrán divertirse
mientras conocen y se inician en estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecerá un cóctel
benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.
 
Esta iniciativa de la Fundación Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa,
“que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundación lo concebimos como
una herramienta muy útil y necesaria para conseguir la normalización de colectivos más
desfavorecidos así como para fomentar la integración de las personas con distintas
capacidades”.
 
Este proyecto cuenta con la colaboración de la Fundación Down i més (www.downimes.org),
entidad formada por padres de personas con síndrome de Down para defender sus derechos.
También colabora en la iniciativa la Fundación Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja
para mejorar las condiciones de dignidad, respeto y libertad de niños y adolescentes en riesgo
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de exclusión. Asímismo colaboran Iberostar, Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies
Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca,
Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca‐cola, Mesa niños Pemijá, Animación Mallorca
Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante Las
Sirenas.
 
La Fundación Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integración de las
personas con discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la
formación o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar
a personas con discapacidad en sus plantillas.
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La Fundación Irene Villa organiza en Mallorca
una actividad depor tiva de integración con niños
en r iesgo de exclusión
Posted on: Martes, May 24, 2016

noticiaspositivas.net  –  La  Fundación  Irene  Villa  celebra  el  28  de mayo  la
actividad “Un mar de capacidades II” que, junto a la Fundación Down i més y la Fundación Indig, pretende
fomentar la integración entre personas con diferentes discapacidades junto a niños y adolescentes en riesgo
de exclusión que  intervendrán a  su vez como voluntarios en  la actividad. La  jornada  se desarrollará en el
Club Náutico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzará a  las cuatro de  la  tarde dando un paseo en barco por  la bahía de Palma, donde  los
cerca  de  50  participantes  aprenderán  todo  lo  relacionado  con  el  mundo  de  la  vela.  Posteriormente  se
realizarán actividades de paddle sur f y piragua, donde podrán divertirse mientras conocen y se inician en
estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecerá un cóctel benéfico a favor de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundación Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa, “que el deporte
forme parte de  la vida, ya que desde nuestra Fundación  lo concebimos como una herramienta muy útil y
necesaria  para  conseguir  la  normalización  de  colectivos más  desfavorecidos  así  como  para  fomentar  la
integración de las personas con distintas capacidades”.

Este  proyecto  cuenta  con  la  colaboración  de  la  Fundación  Down  i més  (www.downimes.org),  entidad
formada por padres de personas con síndrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la
iniciativa  la  Fundación  Indig  (www.fundacionindig.com),  que  trabaja  para  mejorar  las  condiciones  de
dignidad,  respeto  y  libertad  de  niños  y  adolescentes  en  riesgo  de  exclusión. Así mismo  colaboran Autos
Vidal, Graficas  Salas,  Camisetas  Copies  Publicitat, Meriendas Quelly,  Catering  Turquesa,  Carne  Ca Na
Paulina,  Pescado  Xutipesca,  Dulces  Avaso,  Bodega  Tianna  Negre,  Coca-cola,  Mesa  niños  Pemijá,
Animación Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante
La Sirena.

La Fundación  Irene Villa  pretende  ser motor  para  impulsar medidas  de  integración  de  las  personas  con
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discapacidad  en  la  sociedad  en  diferentes  aspectos  como  el  deporte,  la  formación  o  el  empleo. También
apoya a otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.

Entradas relacionadas:

1. Fundación Repsol y Reforesta lanzan un ciclo de actividades de conservación forestal con niños
en r iesgo de exclusión social y/o con discapacidad

2. Los Juegos, por  Irene Villa
3. Irene Villa vuelve a la competición con el Equipo de Esquí alpino adaptado de la Fundación
También

4. Irene Villa se proclama campeona de España de esquí alpino adaptado
5. Un total de 28 niños de Murcia par ticipan en el campamento de integración que organiza la
ONCE en Albacete
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La Fundación Irene Villa organiza en Mallorca una actividad deportiva de
integración con niños en riesgo de exclusión
Bajo el título “Un mar de capacidades II” esta actividad pretende promocionar la integración de personas con
discapacidad y en riesgo de exclusión a través de diferentes actividades deportivas

17/05/2016 Nota informativa / Fundación Irene Villa Escriba el primer comentario de esta noticia

La Fundación Irene Villa organizará el próximo 28 de mayo la actividad “Un mar
de capacidades II” que, junto a la Fundación Down i més y la Fundación Indig,
pretende fomentar la integración entre personas con diferentes discapacidades
junto a niños y adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán a su vez
como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollará en el Club Náutico
El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzará a las cuatro de la tarde dando un paseo en barco por la
bahía de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderán todo lo
relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se realizarán actividades
de paddle surf y piragua, donde podrán divertirse mientras conocen y se inician
en estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecerá un cóctel benéfico a favor
de las fundaciones colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundación Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia
Irene Villa, “que el deporte forme parte de la vida, ya que desde nuestra
Fundación lo concebimos como una herramienta muy útil y necesaria para
conseguir la normalización de colectivos más desfavorecidos así como para fomentar la integración de las personas con
distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboración de la Fundación Down i més (www.downimes.org), entidad formada por padres de
personas con síndrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa la Fundación Indig
(www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de dignidad, respeto y libertad de niños y adolescentes en
riesgo de exclusión. Así mismo colaboran Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering
Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca­cola, Mesa niños Pemijá,
Animación Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.

La Fundación Irene Villa pretende ser motor para impulsar medidas de integración de las personas con discapacidad en la
sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formación o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre las
ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas. Más información: www.fundacionirenevilla.org.
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agenda sección dedicada a eventos de interés para personas con discapacidad y profesionales.

Eventos seleccionados

Titulo: Jornada: Un mar de capacidades II
Tipo evento: Jornadas
Promotores: Fundación Irene Villa
Fecha inicio: 28/05/2016
Fecha fin: 28/05/2016
Descripción: La Fundación Irene Villa organiza la actividad ?Un mar de capacidades II? que, junto a la Fundación
Down i més y la Fundación Indig, pretende fomentar la integración entre personas con diferentes discapacidades junto
a niños y adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán a su vez como voluntarios en la actividad. La jornada
se desarrollará en el Club Náutico El Arenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.
Dirección: Club Náutico El Arenal
Localidad: Mallorca
Url: http://www.fundacionirenevilla.org
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Discapacidad. Niños con discapacidad y pequeños en riesgo de
exclusión conviven en una actividad deportiva en Mallorca

- Está organizada por la Fundación Irene Villa en colaboración con las fundaciones Down i més e Indig 

MADRID, 15 ﴾SERVIMEDIA﴿ 

La Fundación Irene Villa organiza ‘Un mar de capacidades II’, una actividad que pretende fomentar la integración entre personas con discapacidad y niños y
adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán a su vez como voluntarios en el evento. 

Impulsada en colaboración con  las  fundaciones Down  i més e  Indig, esta actividad  tendrá  lugar el próximo 28 de mayo en el Club Náutico El Arenal, en
Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.  

Según han  informado sus promotores,  la actividad comenzará a  las 16.00 horas con un paseo en barco por  la bahía de Palma, donde  los cerca de 50
participantes aprenderán todo  lo relacionado con el mundo de  la vela. Posteriormente, se realizarán actividades de paddle surf y piragua para que puedan
divertirse mientras conocen y se inician en estos deportes.  

Esta  iniciativa, según  Irene Villa, persigue “que el deporte  forme parte de  la vida”. “Desde nuestra  fundación”, dice, “lo concebimos como una herramienta
muy útil y necesaria para conseguir la normalización de los colectivos más desfavorecidos, así como para fomentar la integración”. 

Además de las fundaciones Down i més e Indig, colaboran en el evento Autos Vidal, Graficas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering
Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa niños Pemijá, Animación Mallorca Fiesta y Max
Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante La Sirena.  

Comentarios

Escriba su opinión

Nombre y apellidos*

Email (no se mostrará)*

Comentario (máx. 1.000 caracteres)*

Publicar     (*) Obligatorio

NORMAS DE USO 

» Puede opinar con libertad utilizando un lenguaje respetuoso. 

» Escriba con corrección ortográfica y gramatical. 

» El editor se reserva el derecho a borrar comentarios inadecuados. 

0Me gusta

http://twitter.com/#!/diariosigloxxi
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.diariosigloxxi.com%2Ftexto-s%2Fmostrar%2F198053%2Fdiscapacidad-ninos-con-discapacidad-y-pequenos-en-riesgo-de-exclusion-conviven-en-una-actividad-deportiva-en-mallorca&ref_src=twsrc%5Etfw&text=Discapacidad.%20Ni%C3%B1os%20con%20discapacidad%20y%20peque%C3%B1os%20en%20riesgo%20de%20exclusi%C3%B3n%20conviven%20en%20una%20actividad%20deportiva%20en%20Mallorca%3A&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.diariosigloxxi.com%2Ftexto-s%2Fmostrar%2F198053%2Fdiscapacidad-ninos-con-discapacidad-y-pequenos-en-riesgo-de-exclusion-conviven-en-una-actividad-deportiva-en-mallorca%23.VziRr6BkBqU.twitter
http://www.diariosigloxxi.com/
http://www.sueldospublicos.com/
http://viajes.diariosigloxxi.com/
http://www.diariosigloxxi.com/display.php
http://www.tiendasigloxxi.es/
http://www.diariosigloxxi.com/?mobile=1
http://www.fenavin.com/


7/6/2016 Discapacidad. Personas con discapacidad y menores en riesgo de exclusión conviven en una actividad deportiva en Mallorca

http://www.diariosigloxxi.com/texto­s/mostrar/199267/discapacidad­personas­discapacidad­menores­riesgo­exclusion­conviven­actividad­deportiva­mallo… 1/2

Agencias 
@DiarioSigloXXI 
Viernes, 27 de mayo de 2016, 09:14 h (CET)

Tweet

Sueldos Públicos El Viajero Display Tienda Diseño Grupo Versión móvil

  Buscar

    

Sociedad

Discapacidad. Personas con discapacidad y menores en riesgo de
exclusión conviven en una actividad deportiva en Mallorca

- Organizada por la Fundación Irene Villa en colaboración con las fundaciones Down i més e Indig 

MADRID, 27 ﴾SERVIMEDIA﴿ 

La Fundación Irene Villa celebrará este sábado en Mallorca  ‘Un mar de capacidades II’, una actividad que pretende fomentar la integración entre personas
con discapacidad y niños y adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán a su vez como voluntarios en el evento. 

Impulsada  en  colaboración  con  las  fundaciones Down  i més  e  Indig,  esta  actividad  tendrá  lugar  en  el Club Náutico El Arenal  y  cuenta  también  con  el
patrocinio de Air Europa.  

Según han  informado sus promotores,  la actividad comenzará a  las 16.00 horas con un paseo en barco por  la bahía de Palma, donde  los participantes
aprenderán todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente realizarán actividades de paddle surf y piragua para que puedan divertirse mientras
conocen y se inician en estos deportes.  

Esta  iniciativa, según  Irene Villa, persigue “que el deporte  forme parte de  la vida”. “Desde nuestra  fundación”, dice, “lo concebimos como una herramienta
muy útil y necesaria para conseguir la normalización de los colectivos más desfavorecidos, así como para fomentar la integración”. 

También te puede interesar...
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El CN S'Arenal acoge "Un mar  de capacidades II"  organizado
por  la Fundación Irene Villa

M.P. - 26-05-2016

El Club Nàutic S'Arenal acoge el próximo sábado 28 de mayo la actividad depor tiva "Un mar  de capacidades II"  que organiza la
Fundación Irene Villa, junto a la Fundación Down i més y la fundación Indig, y con el patrocinio de Air  Europa.

La  actividad  pretende  fomentar  la  integración  entre  personas  con  diferentes  discapacidades  junto  a  niños  y  adolescentes  en  riesgo  de
exclusión que intervendrán a su vez como voluntarios. 

La iniciativa comenzará a las 16.00 horas dando un paseo en barco por la bahía de Palma, donde los cerca de 50 participantes aprenderán
todo  lo  relacionado  con  el mundo  de  la  vela. Posteriormente  se  realizarán  actividades  de  paddle  surf  y  piragua,donde  podrán  divertirse
mientras  conocen  y  se  inician  en  estos  deportes.  Para  cerrar  la  jornada  se  ofrecerá  un  cóctel  benéfico  a  favor  de  las  fundaciones
colaboradoras.  

Esta acción de  la Fundación Irene Villa pretende,  tal y como asegura  la propia Irene Villa, “que el deporte forme parte de  la vida, ya que
desde  nuestra Fundación  lo  concebimos  como  una  herramienta muy  útil  y  necesaria  para  conseguir  la  normalización  de  colectivos más
desfavorecidos así como para fomentar la integración de las personas con distintas capacidades”.  

El proyecto cuenta con  la colaboración de  la Fundación Down  i més  (www.downimes.org), entidad  formada por padres de personas con
síndrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa la Fundación Indig (www.fundacionindig.com), que trabaja
para mejorar las condiciones de  
dignidad,  respeto y  libertad de niños y  adolescentes  en  riesgo de  exclusión. Asímismo  colaboran  Iberostar, Autos Vidal, Graficas Salas,
Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina, Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna
Negre, Coca?cola, Mesa niños Pemijá, Animación Mallorca Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y
restaurante Las Sirenas.  

La Fundación  Irene Villa  pretende  ser motor  para  impulsar medidas  de  integración  de  las  personas  con  discapacidad  en  la  sociedad  en
diferentes aspectos como el deporte,  la  formación o el empleo. También apoya a otras ONG y asesora sobre  las ventajas de  incorporar a
personas con discapacidad en sus plantillas.

M.P. - 26-05-2016
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No podemos hacernos responsables de los mensajes y opiniones de los usuarios que participan en los comentarios de las noticias y alertas. En
cualquier caso, no está permitido verter comentarios contrarios a las leyes españolas ni injuriosos. Por este motivo nos reservamos el derecho

de eliminar aquellos comentarios que consideremos ofensivos o insultantes.
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 

Actividad deportiva de integración con niños en riesgo de exclusión.

La Fundación Irene Villa organiza en Mallorca una actividad

deportiva de integración con niños en riesgo de exclusión.  Bajo el

título “Un mar de capacidades II” esta actividad pretende

promocionar la integración de personas con discapacidad y en riesgo

de exclusión a través de diferentes actividades deportivas.  Cuenta

con la colaboración de la Fundación Down i més y la Fundación Indig

y el patrocinio del Club Náutico El Arenal y Air Europa

Madrid, mayo de 2016.-  La  Fundación  Irene  Villa  organizará

el próximo 28 de mayo  la actividad “Un mar de capacidades II” que,

junto a la  Fundación Down i més  y la  Fundación Indig, pretende

fomentar la integración entre personas con diferentes discapacidades

junto a niños y adolescentes en riesgo de exclusión que intervendrán a

su vez como voluntarios en la actividad. La jornada se desarrollará en

el Club Náutico ElArenal, en Mallorca, y cuenta también con el patrocinio de Air Europa.

La actividad comenzará a las cuatro de la tarde dando un  paseo en barco  por la bahía de Palma, donde los

cerca de 50 participantes aprenderán todo lo relacionado con el mundo de la vela. Posteriormente se

realizarán actividades de paddle surf y piragua, donde podrán divertirse mientras conocen y se inician en

estos deportes. Para cerrar la jornada se ofrecerá un  cóctel benéÖco  a favor de las fundaciones

colaboradoras.

Esta iniciativa de la Fundación Irene Villa pretende, tal y como asegura la propia Irene Villa, “que el deporte

forme parte de la vida, ya que desde nuestra Fundación lo concebimos como una herramienta muy útil y

necesaria para conseguir la normalización de colectivos más desfavorecidos así como para fomentar la

integración de las personas con distintas capacidades”.

Este proyecto cuenta con la colaboración de la Fundación Down i més(www.downimes.org), entidad formada

por padres de personas con síndrome de Down para defender sus derechos. También colabora en la iniciativa

la Fundación Indig(www.fundacionindig.com), que trabaja para mejorar las condiciones de dignidad, respetoPrivacidad y Política de Cookies

http://directorio.contigo.site/
http://www.downimes.org/
http://www.fundacionindig.com/


7/6/2016 Actividad deportiva de integración con niños en riesgo de exclusión. – Directorio Contigo Adaptado

http://directorio.contigo.site/actividad­deportiva­de­integracion­con­ninos­en­riesgo­de­exclusion/ 2/7

y libertad de niños y adolescentes en riesgo de exclusión. Así mismo colaboran Iberostar, Autos Vidal,

GraÖcas Salas, Camisetas Copies Publicitat, Meriendas Quelly, Catering Turquesa, Carne Ca Na Paulina,

Pescado Xutipesca, Dulces Avaso, Bodega Tianna Negre, Coca-cola, Mesa niños Pemijá, Animación Mallorca

Fiesta y Max Teatro, Fotos Estudio Kamal, Rifa Majorica, viajes Leomar y restaurante Las Sirenas.

La  Fundación Irene Villa  pretende ser motor para impulsar medidas de integración de las personas con

discapacidad en la sociedad en diferentes aspectos como el deporte, la formación o el empleo. También apoya

a otras ONG y asesora sobre las ventajas de incorporar a personas con discapacidad en sus plantillas.

Fuente: fundacionirenevilla.org

Compártelo:

mayo 25, 2016 Gestión Contigo Adaptado Actividades, Mallorca 2016, accesibilidad, actividades,

deportiva, integración, Irene Villa, niños, riesgo de exclusión
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 Irene Villa

En 1991 Irene Villa, entonces de 12 años, y su madre fueron víctimas de un atentado de ETA. Irene 
perdió las piernas y tres dedos de una mano. Desde entonces ha dado un ejemplo de superación y en 
2014 Simeone, antes de un partido importante en Bilbao, le pidió que diera una charla a la plantilla.   

“El Cholo da un ejemplo 
de valores al mundo”

“¡Déjalo ya! Ya no hay nada que 
demostrar”. Yo no quier o de-
mostrar nada. Yo quiero apren-
der y ser feliz en un monoesquí. 
Y quiero terminar una car rera 
en condiciones, y hacer buenas 
marcas. Y fue así.
—¿Y cómo empezó el contacto  
con Diego Simeone?
—Diego es un sol de persona, 
encantador, me llamó por telé-
fono. Fue cómico porque me lla-
ma mi marido y me dice: atien-

de al teléfono que va a llamar te 
Simeone. No me lo podría cr eer. 
Toda mi familia es del Atlético. 
Yo lo admiraba mucho. Y cuan-
do me llama me dice: “T enemos 
un partido importante en Bilbao 
y queremos una motivación ex-
tra”. Me quedé paralizada por-
que que el mayor motivador que  
existe en el mundo me llame  
para darle una charla a su equi-
po fue un privilegio y un honor .
—¿Qué sintió cuando entró en 
ese vestuario?
—Fue impactante. Fue en el ho-
tel donde se concentraban. Al  
principio la mirada extrañada. Y 
preparé mi presentación ¨Saber 
que se puede¨ (el nombr e tam-
bién de su último libr o) y fueron 
entrando los jugador es, los ído-
los, yo aluciné. Estaba muy ner-
viosa porque estaba Villa y gen-
te maravillosa como Koke, Juan-
fran... Se fuer on sentando con 
cara de ¿y esta de qué nos va 

a hablar? Y cuando empezó la  
charla se emocionar on, porque 
mostré imágenes impactantes  
de lo que fui y lo que soy .
—¿Qué cree que fue lo que más 
les motivó?
—Es bastante impactante ver-
me tirada en la car retera, era 
una niña. Y esas imágenes tan 
dantescas, mi madre buscándo-
me para saber si estaba viva... Y  
perdonar aquello y elegir vivir . A 
pesar de no tener piernas, algu-

nos dedos...  Luego me centré 
en la fase depor tiva, intentando 
encontrar esas similitudes con 
un equipo que tiene una fuer-
za interior que otr os no tienen y 
desean tener. Creo que les im-
pactó luego la historia depor ti-
va. Me lesioné. T uve una caída 
muy grave, y eso no me alejó de 
la competición. Al contrario. Y o 
creo que ahí los chicos se dije-
ron así mismos: ¨T enemos que 
salir a luchar¨.
—Su historia de superación les 
motivó para conseguir la victo-
ria y luego ganaron la Liga y lle-
garon a la final de Champions.
—Cada uno tiene su pr opia his-
toria de superación. Diego Costa  
estaba lesionado. Luego mar có 
un gol impor tante para ganar el 
partido. Así que, para mí, misión  
cumplida y muy feliz. Per o ha 
sido un trabajo impr esionante  
del Cholo. Sólo apor té mi grani-
to de arena. Y ojalá que les siga 
sir viendo. Yo siempre les envío 
un mensaje antes de cada par ti-
do. Ellos dan una lección de hu-
mildad, de esfuer zo, de lucha... 
Son impresionantes.
—¿Qué es lo más impor tante 
que tiene el Cholo como líder?
—El Cholo está dando un ejem-
plo al mundo de valor es incues-
tionables y necesarios. Compar-
timos valores de vida: el esfuer-
zo no se negocia; paso a paso; 
partido a par tido. Así se consi-
guen las cosas: escalón a esca-
lón, y que cada vez la meta sea 
más grande. Y para mí ha sido 
un honor y un privilegio. Luego  
vinieron episodios cómicos.  
Gente del Bar ca diciéndome:  
“Préstanos al Cholo, Ir ene”. (Ri-
sas). Es un motivador que sabe 
sacar la potencialidad que cada 
uno tiene. Y hacerlo en equipo, 
que es lo más difícil, para que la  
suma de todas esas potenciali-
dades alcance los objetivos.
—Per o ya es intransferible, es 
usted del Atlético, ¿no?
—¡Pues claro! Mira que yo no  
lo era, mi marido, si bien es ar-
gentino, no es fan del fútbol.  
Pero el Cholo me fanatizó to-
talmente. Me sentí tan identi-
ficada con sus valor es, con su 
manera de sentir… Ahora estoy 
esperando que el 28 de mayo  
ganen la Champions, que se lo 
merecen.

VERÓNICA BRUNATI

LA ENTREVISTA

➥ ¿Qué significa el depor te 
en su vida?
—El depor te ha sido un antes y 
un después, por que necesitas  
sentir que no te cuesta levan-
tarte, que puedes mover las pró-
tesis… Eso te lo da el depor te. 
Aunque también te per mite es-
tar en contacto con otras perso-
nas con distintas discapacida-
des, con sus historias de vida. 
Eso nos enriquece a todos. El  
espíritu humano es inquebran-
table. y uno llega hasta donde  
se propone si tiene coraje y dis-
ciplina. El depor te tiene valores 
que son impr escindibles en la  
vida: esfuer zo, solidaridad, co-
raje. Tienen que ser nuestr o pan 
de cada día.
—¿En qué momento decidió  
que quería hacer depor te y 
afrontarlo sin sus piernas?
—Y o hice mucho depor te an-
tes del atentado. Jugaba al ba-
loncesto, patinaba sobr e hielo. 
Siempre corría. Y después del  
atentado descubrí una funda-
ción que potenciaba el depor-
te adaptado. Y empecé a mon-
tar en bici, a pr obar la vela, la  
piragua, el baloncesto en silla  
de ruedas. Todo tipo de de-
portes que existen se pueden  
adaptar. Me enamoré de todos. 
Pero más del esquí por que fue 
el que más me costó. Me caía 
constantemente. Pero no paré  
hasta formar parte del primer  
equipo de esquí adaptado del  
mundo. Competir, y después de 
muchas lesiones, de caídas, de 
fracasos, de desconsuelo llega-
ron los éxitos y las medallas.
—¿El fracaso le motiva?
—Sí, a mí me gusta mucho el  
fracaso. Es lo que más me moti-
va. Estoy acostumbrada a que la  
vida te frena. Y con el esquí me 
pasaba eso. La der rota me moti-
vaba para seguir compitiendo.
—Ante tantas lesiones, ¿no le 
desalentaban sus padres?
—Sí, claro. Mi padre me decía: 
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la final que viene
REAL MADRID-ATLÉTICO ❚ LECCIÓN DE VIDA

Atlética
 “Ahora espero que 

ganen la fi nal de 
Champions, se lo 

merecen” 

Orgullosa
 “Que el mayor 
motivador del 

mundo te reclame 
es un honor” 
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SECCIÓN:

E.G.M.:

O.J.D.:

FRECUENCIA:

ÁREA:

TARIFA:

PÁGINAS:

PAÍS:

DEPORTES

1208000

135742

Diario

1131 CM² - 100%

32520 €
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