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Africa es ﬂombre e '
de mujer

Gentinosina Social |mpulsa la Exposmon otogr*a.ﬁ.' Afr
nombre de mujer’, que recorre los municipio m_
desde el ano 2020 gracias a la fmanmamé’n;ﬂe Dig

Caceres y el apoyo de diversas entldadesAQl'é:'-aIe%c- 1

. - 1ﬂ;..i'j‘.r'~ H:
Ly

" i Y

Te = :
- Ay Yy o .

e J/-.l"l-.
La exposicion cuenta con fotograflas e*t:__\.,g_

Faso, Etiopia y Mali que muestra dlferept"es meme
vida cotidiana de mujeres y ninas africanas y
sociedades africanas. -1 '“‘."""!i“_wf
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Exposicion fotogréafica

ves de las fotografias se denuncian situaciones de
dono escolar, trabajo Infantil, desigualdades
esticas y marginacion, pero tambien la amistad,
, empatia, esfuerzo y respeto tienen mucho
agonismo Yy ponen en valor la evolucion que la mujer
a esta teniendo dentro de las sociedades de sus
\Visibilizar la participacion histérica y actual de las
i: espacio socio politico, econémico, cultural

s otro de los objetivos que persigue la
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‘g-rbre1de mujer’ también busca fomentar la
nsabilidad en la lucha por la igualdad de género.
notivo, las exposiciones se realiza con la
de llegar a diferentes publicos, con especial
) en los mas jovenes, con una presentacion
y otras actividades adicionales.
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AUTORES DE LAS FOTOGRAFIAS

Africa es nombre de mujer”

Cristina Diaz

Es periodista
especializada en
marketing digital.

Participo en el

voluntariado de
Burkina Faso en el
verano de 2017.

Antonio Olalla
Es periodista y el
responsable de la
muestra. Cuenta con
15 fotografias de sus
distintos viajes y
voluntariados en
Burkina Faso.

Alejandra Carreiio
Es Psicologa y Coach
de formacion,
trabaja como
Community Builder
en Acumen. Autora
de'las fotografias
hechas en Etiopia.

Jéssica Hernandez
Es la-directora de
GentinosinaiSocialy
periodista. Cinco-de
las fotografias de la
exposicion fueron
hechas por ella en
Burkina Faso,y - Mali.

Maria Alonso
Es especialista en
turismo y
comunicacion
corporativa. Viajo
como voluntaria a
Burkina Faso en el
verano de 2018.
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SIGNIFICADO DE CADA MODULO
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“Africa es nombre de mujer’

Mddulo 1: Mama Africa

La historia de Yemay3, leyenda popular
nigeriana, nos evoca la imagen de la mujer
africana con su hijo a cuestas, madre del

pueblo, con un poder compartido con el jefe
del poblado. Yemaya representa el poder
progenitor femenino; es ella que nos hace
nacer, divinidad que es maternidad universal,
la Madre del Mundo. A pesar de todas las
adversidades, la mujer en Africa nunca se
rinde, se adapta a las circunstancias e intenta
mejorar con el objetivo de dar una vida mejor a
sus hijos. Aprender, insistir y resistir es el ADN
de la mujer africana.
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SIGNIFICADO DE CADA MODULO

“Africa es nombre de mujer”

Moédulo 2: Nifias, madres y hermanas

En Africa el 95% de las nifias ejercen de
madres, hermanas, cocineras... En edades
tempranas las mayores cuidan de los
hermanos pequenos, pero también cocinan,
trabajan la tierra, ayudan a recoger la lefia,
venden en el mercado y van a por el agua.
Ademas, las mas afortunadas en sus ratos
libres pueden estudiar. La educacion es
fundamental para optar a un futuro mejor, lejos
de matrimonios forzados, trabajos precarios o
bajo la violencia sexual.
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SIGNIFICADO DE CADA MODULO “Africa es nombre de mujer”

32 3N r"'(
i%.:ﬂ‘* .-_

/L!‘I\J\ ."
]
.,.‘ { Jt,_

i

Modulo 3: El ancestral trabajo del agua.

“En el Africa subsahariana, el 71% de la carga de
recoleccion de agua para los hogares recae sobre
las mujeres y las nifas, segun el informe de la

§ ONU de 2012 sobre los Objetivos de Desarrollo

E_ del Milenio. La traduccion es dolorosa: un
—— promedio de 200 millones de horas diarias
dedicadas a la busqueda, segun el informe sobre
Desarrollo Humano 2015, Trabajo al servicio del
desarrollo humano.”

Extracto del reportaje "Acarrear agua, la maratén diaria
de muchas mujeres en Africa’, publicado por M Angeles
Fernandez y Jairo Marcos en la revista Esgloblal.es
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https://www.esglobal.org/autor/m-angeles-fernandez-y-jairo-marcos/
https://www.esglobal.org/autor/m-angeles-fernandez-y-jairo-marcos/

SIGNIFICADO DE CADA MODULO “Africa es nombre de mujer”

Modulo 4: La Escuela

La educacién es la principal herramienta que
tienen las mujeres de Africa para combatir la
desigualdad y los mecanismos de
discriminacion implantados por la tradicion,
religion y creencias pasadas. Mecanismos
gestionados siempre por los hombres que han
monopolizado el poder del continente. Africa
necesita mujeres que gobiernen y politicas
que las ayuden a empoderar a la mujer, la
educacion es su mejor arma para lograrlo.
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SIGNIFICADO DE CADA MODULO “Africa es nombre de mujer”

Modulo 5: Amistad

Las dificultades laborales y econdmicas junto a
las sociedades familiares tradicionales hacen
que los vinculos sociales y de grupo
predominen en el continente. Por este motivo,
los grupos de mujeres son bastante
numerosos. Desde el grupo de amigas de la
escuela, al clan familiar que acude a lavar la
ropa al pozo, pasando por las asociaciones de
mujeres y cooperativas laborales. La mujer en
Africa se organiza cada vez més con el fin de
defenderse y buscar alternativas para su
futuro.
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SIGNIFICADO DE CADA MODULO

“Africa es nombre de mujer’
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Modulo 6: Trabajadoras

Nacer mujer en Africa es tener altas
probabilidades para no saber leer ni escribir,
tener un matrimonio pactado o forzado, ser

pobre, cuidar hijos a una edad muy temprana
y, en algunas zonas del continente, sufrir el
drama de la ablacion genital. A pesar de estas
circunstancias, muchas de ellas deben
mantener a su familia y representan entre el
60 vy 70 por ciento de la economia africana.
Por esto dltimo, fortalecer la educaciéon y la
formacidén profesional de las mujeres sera la
mejor opcidn para el desarrollo de sus
comunidades.
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SIGNIFICADO DE CADA MODULO “Africa es nombre de mujer”

Moédulo 7: Mercados

Dicen que para conocer Africa hay que viajar por
sus carreteras y ver la gente y los lugares que te
encuentras en ella. También es recomendable
visitar los mercados de la poblacidon a la que se
viaje. Visitar un mercado es como ver una
pelicula, donde un guion improvisado pasa por
delante de nuestros ojos en una perfecta
armonia. El mercado es territorio de mujer, alli
ellas manejan sus puestos y negocios. El alma
femenina impera en todos los rincones vy las
negociaciones por los productos se convierten en
un ritual ancestral.
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SIGNIFICADO DE CADA MODULO

“Africa es nombre de mujer”

Modulo 8: Miradas

Africa es nombre de mujer, pero también es la
mirada de sus nifas, de las nuevas
generaciones que cambiaran el continente y
sus sociedades. Manteniendo la tradicién, pero
haciéndolas mas igualitarias entre hombres y
mujeres y con menos peligros por haber
nacido mujer. Africa es una mirada femenina
que descubre un mundo nuevo y brutal a
través de una ventana. Africa es sonriente,
timida y muy decidida.
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